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Abstrakt

Clanek se zabyva tématem hodnot dle konceptu S. Schwarze, uzivaje PVQ dotaznik
u studujicich Filosofické fakulty Masarykovy univerzity (N=1701). Zamétujeme se
na to, zda a jaka je souvislost hodnot vybranych sociodemografickych charakteristik
vysokoskolakt a volbou studovaného oboru. Dale pak presentujeme vztah hodnot
v souvislosti s preferovanym zptisobem traveni volného ¢asu. Mezi proménnymi ne-
byla zjisténa vyznamna statisticka zavislost, slabé korelace jsme piesto zaznamenali
u n¢kolika hodnot v souvislosti s vysi kapesného, vékem, genderem a vybranymi
zpusoby preference traveni volného casu.

Kli¢ova slova: hodnotové typy, PVQ, volny ¢as, studujici VS

Abstract

The article deals with the concept of values according to S. Schwarz, using the PVQ
questionnaire at college students at Masaryk University Faculty of Arts (N = 1701).
We focus on whether, and what is the connection between values of selected socio-
demographic characteristics and choice of field of university study. Furthermore, we
present the relationship of values in connection with the preferred way of spending
leisure time. There were found no significant statistical dependence between vari-
ables, weak correlations were recorded at several values in relation to the amount of
pocket money, age, gender and selected ways of preferences of spending leisure time.

Keywords: value types, PVQ, leisure time, college students
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UvoD

V naSem piispévku se vénujeme hodnotovému systému u vysokoskolaka studujicich Filoso-
fickou fakultu Masarykovy univerzity v Brn¢ (déle jen FF MU) v kontextu studovaného oboru.
Déle se zaméfujeme na souvislost hodnotového profilu ve vztahu k vybranym aspektim
traveni volného casu. Cilem naSeho ¢lanku je srovnat vysledky hodnotového profilu u studu-
jicich rGznych obori v ramci Filosofické fakulty Masarykovy univerzity v Brné€ a popsat vliv
hodnot na vybrané faktory traveni volného Casu studujicich. Vyzkumnym zamérem je ovéfit,
zda se hodnotové orientace studentl projevuji preferenci zptisobu traveni volného Casu.

Pokud by se hodnotové orientace projevovaly vybérem studovaného oboru, mélo by byt
mozné najit u respondentii ze stejného oboru podobny hodnotovy profil a zaroven by mél byt
tento profil odlisny od profild u ostatnich obort. Tedy méli bychom najit rozdily mezi profily
studentii jednotlivych obora. V piipadé projevii hodnotové orientace ve zplsobu traveni
volného ¢asu by mélo byt mozné nalézt vztahy mezi zjisténou hodnotovou orientaci respon-
denta a jeho preferencemi v této oblasti.

Clanek je diléim vystupem projektu Stereotypy na FF' 2010 (hl. fesitel Mgr. Petr Si).
Projekt byl podpotfen z vnitinich zdroji FSS MU (stipendia pro podporu tviiréi prace stu-
denttr) v letech 2009 a 2010.

TEORETICKA VYCHODISKA

Koncept hodnotového systému Shalomona Schwartze patii mezi nejrozSifenéjsi vyzkumné
koncepty hodnotovych profili. Hodnoty vymezuje jako hluboce zakofenéné, abstraktni
motivy, které fidi, ovliviiuji a vysvétluji postoje, nazory, normy achovani (Schwartz, In
Schusterova, 2008) a kazdy z nés je drzitelem mnoha hodnot s riznym stupném subjektivni
dilezitosti (Schwartz, 2006). Hodnoty chape jako Z&douci cile, ke kterym chce c¢lovek
sméfovat. Mozné cile rozdé€lil Schwartz pomoci faktorové analyzy na 10 specifickych hodnot:
Univerzalismus, Benevolence, Konformita, Tradice, Bezpecnost, Moc, Uspéch, Hédonismus,
Stimulace a Samostatnost. Model prezentoval v podobé kruhové struktury (obr.1l), pficemz
¢im bliZze k sobé jsou znazornény dvé hodnoty v kruhové vyseci, tim vétsi je korelace mezi
témito hodnotami u jednotlivce. Na zdkladé motiva¢niho kontinua je mozné rozdélit strukturu
hodnot do dvou dimenzi, jez jsou spajeny specifickymi hodnotami. Prvni dimenzi vyjadiuje
Skala Prekroceni sebe sama - Posileni Ega. PfekroCeni sebe sama je sycen ze skore u polozek
Universalismu a Benevolence a jeho protiklad, posileni ega, zahrnuje hodnoty Moc a Uspéch.
Ve druhé dimenzi proti sobé stoji Konzervace, jez zdiraziiuje Bezpe€nost, Konformitu
a Tradici proti Otevienosti zméné obsahujici Stimulaci a Samostatnost. Hodnota Hédonismus
byva piifazovana jak k Otevienosti zméné, tak k Posileni Ega. Osoba se, dle svych vysledki,
které vzdy zdlraznuji jednu z opozi¢nich dimenzi hodnot, d4 pfifadit k hodnotovému typu
charakterizovanému ptiklonem k jednomu okraji dimenze hodnot, jez je pak oznacen jako
vypovidajici charakteristika osoby a jeji chovani vychazi z preferenci hodnot onoho typu.

"Projekt Stereotypy na FF (2010) se zabyval vztahy mezi orientaci aktéri v sémantickém poli fakulty, social-
nim, kulturnim a ekonomickym kapitalem a hodnotovou orientaci. Pro analyzu sémantického pole byla pouzita
triangulace vizualné-projektivnich technik a sémantického diferencialu. K zjistovani kapitalti aktérti bylo vy-
uzito upravenych standardizovanych metod (viz. napt. Safr, 2008) a hodnotovou orientaci standardizovany
Schwartziiv dotaznik PVQ v 21 polozkové verzi. Projekt Stereotypy na FF (2010) navazuje na piedchozi
vyzkum Stereotypy na FSS (2009). Béhem vyzkumu Stereotypy na FSS (N=890) byl nalezen silny vztah mezi
studovanym oborem respondentd a jejich vnimanim sémantického pole fakulty, jinymi slovy, vztah mezi
hodnocenim jednotlivych kateder aktéry a jejich studovanym oborem. Pro vylouceni vlivu tietich proménnych
bylo autorim doporuceno replikovat vyzkum v jiném prostiedi (proto ptesli z fakulty Socialnich studii MU na
fakultu Filozofickou) a dotaznik rozsifit o ¢ast zjistujici hodnotovou orientaci aktér.
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Obrazek 1: Teoreticky model vztahii mezi deseti motivacnimi typy hodnot

Otevienost zmené Piekrocerd sebe sama

Samostatnost | Univerzalismus
Slimulace

Benevalence

Komformismus

Uspéch Tradice

Bezpecnost

Posilend ega Korzervace

Zdroj: Schwartz (1992) In Rehakova (2005)

V nasem piispévku se zamétujeme na hodnoty studentd filosofické fakulty. Na studujici pfi
vybéru jejich studijniho oboru plsobi mnoho kritérii, z nichz mnohd maji tzky vztah pravé
s hodnotami, které pomahaji pii zivotni orientaci (Tondl, 1999). Pro ptiklad, Schwartzova
charakteristika jedince sledujiciho dimenze hodnot Posileni ega, mu pfi rozhodovani pfisuzuje
jako stézejni kritéria volby vyhlidky vysokého socialniho statusu a vysokého piijmu, zatimco
pro jedince typu Piekroceni sama sebe je diileZité chapani svého povolani jako poslani, jez ma
pomoci spole¢nosti. Hodnoty jsou mimo jiné soucasti zkoumani pii kariérnim poradenstvi
(Schwartz, Sagiv, 2004). OdliSnost hodnot u studenti riznych fakult potvrdily vyzkumy
Myyry, Helkam (2001) a Smidové (2010), jez shodné nalezly signifikantni miru odli$nosti
mezi studenty socialnich véd, ekonomickych véd a technickych obord. Autofi zjistili, Ze
studenti socialnich véd vynikaji v mife Univerzalismus, studujici ekonomie méli vySsi miru
polozek Benevolence, Uspéch a Konformita, zatimco technicky zaméfeni studenti vynikali
v hodnoté Tradice.

Nas zajima, zda mezi studenty Filosofické fakulty Masarykovy univerzity, kterd vynika
rtznorodosti obort, ur¢ime také vyznamné rozdily.

Dalsi proménnou, kterou se budeme v naSem piispévku zabyvat ve vztahu k hodnotovému
systému, je preference traveni volného Casu. Ten je obvykle definovan jako prostor pro
realizaci ¢innosti, které miizeme vykonavat dobrovolné a ze svého vlastniho zajmu (Cihovsky
in Hodan, 2002:15). Zptsob traveni volného Casu piedstavuje jeden z ukazateli zivotniho
stylu (Pavkova et al., 2008) a n¢ktefi autofi se domnivaji, Ze v soucasnosti je spiSe neorgani-
zovany, individudlni a ma prozitkovy charakter (Dohnal in Hodan, 2002), oproti tomu
vystupuji autofi vychazejici ze strukturalni Skoly, ktefi pfedpokladaji zavislost zptisobu tra-
veni volného €asu na pozici aktéra ve spolecnosti (Bourdieu, 1996). Tito autofi predpokladaji
vztah mezi socidlnim a kulturnim kapitalem aktéra a jeho realizovanymi socidlné-preferenc-
nimi volbami demonstrovanymi ve vyuziti volného &asu (Safr, 2008).
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METODIKA

Pro sbér dat jsme pouzili standardizovany Schwartziiv Dotaznik podoby hodnot PVQ, jez je
zkracenou 21 polozkovou verzi pivodniho SVS dotazniku. Tato verze je pouZzivana rovnéz
napft. v ramci Setfeni ESS. Dotaznik poklada otazku: ,,Jak moc se Vam dana osoba podoba?*
a respondenti voli odpovéd’ na Sestistupniové stupnici: 1)Velmi se mi podobd, 2) Podoba se
mi, 3) Podoba se mi trochu, 4) Podoba se mi malo; 5) Nepodoba se mi, 6) Viibec se mi
nepodoba (Schwartz, 2004). Dotaznik doplilovaly otazky tykajici se zakladnich sociodemo-
grafickych dajii o respondentovi a indikatori jeho socidlniho statusu a vybrané otazky,
z nichz se zde zaméfime na tfi, zkoumajici oblast traveni volného ¢asu:

Jak ptiblizné rozdélujete sviij Cas mezi studium a zédbavu (vyznacit procentualné na skale).

Do jakého podniku byste vyrazil/a vecer za zabavou (volba 1-3 moznosti z osmi uvede-
nych typi).

Vyberte maximalné dva zpasoby traveni volného Casu, které¢ preferujete (volba z osmi
uvedenych).

Dotaznik byl v elektronické podobé umistén na webovém rozhrani. Pomoci emailt byli
osloveni vSichni studujici na FF MUNI s Zadosti o vyplnéni dotazniku. Zaroven byli tito
motivovani slevovou poukazkou na nakup knih od sponzora a moznosti slosovani o vécné
ceny. Kompletné vyplnéné dotazniky jsme ziskali od 1701 respondentli, coz piedstavovalo
priblizné 35 % cilové populace (pocet studenti je odhadovan z oficidlnich dat MU —
vzhledem k moznosti dvouoborového studia a paralelnim studiu vice oborti je poskytnuté
¢islo orientacni (odhadujeme, Ze se realny pocet se muize lisit az 0 5 %). Ziskany vzorek byl
srovnan s cilovou populaci podle rozdé€leni obort, kromé ,,nadvyskytu® psychologl (navrat-
nost 47 %), ostatnich 20 zjistovanych obori bylo zachyceno proporéné spravné.

Ziskana data jsme statisticky zpracovali v programu SPSS. Pomoci explora¢ni analyzy dat
(popisna statistika) jsme zachytili vysledky hodnot pro prvky hodnotové orientace jed-
notlivych oborl. Vypocetli jsme korelace hodnot a hodnotovych dimenzi s oborem a se za-
kladnimi sociodemografickymi charakteristikami (v€k, pohlavi, vySe kapesného) a dale s vy-
branymi faktory volného Casu studujicich (rozdé€leni casu na zdbavu a studium, preferovany
zpusob traveni volného casu).

VYSLEDKY A DISKUSE

V Tabulkach 1a a 1b presentujeme korelace hodnot a jejich dimenzi s vybranymi sociode-
mografickymi charakteristikami. Sociodemografické charakteristiky, na které jsme se
zametovali, korelovaly nejvice s hodnotou samostatnost. Slaba pozitivni statistickd zavislost
byla zaznamenéna mezi vysi kapesného viiéi Stimulaci a Samostatnosti. Cim vy3si kapesné
studujici dostavali, tim vice tendovali k zdlrazilovani téchto hodnot. Zaroven, ¢im byli
studujici star$i, tim vice uvadéli hodnotu Samostatnost. Identifikovali jsme také nékolik
vztahll u dimenzi hodnot, protoze ¢im vyssi méli studujici kapesné, tim vice tendovali k ote-
vienosti ke zméné a Posileni ega. VySe kapesného tak méla z pozorovanych charakteristik
s hodnotami nejvyznamnéjsi vztahy. Pohlavi korelovalo s hodnotou benevolence a bezpec-
nost — muzi dosahuji nizsich skort v téchto hodnotach, nez Zeny.
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Tabulka 1a: Korelace hodnot a vybranych sociodemografickych charakteristik

Hodnota Kapesné | Pohlavi | VEk
(Schwarz)
Univerzalismus 0,008* -0,051 0,073
0,752%* 0,034 0,003
Benevolence -0,014 -0,133 | -0,020
0,562 0,000 0,419
Konformismus -0,044 0,012 0,022
0,075 0,635 0,364
Tradice -0,099 -0,035 0,065
0,000 0,146 0,007
Bezpecnost -0,055 -0,102 0,006
0,026 0,000 0,799
Moc 0,018 -0,025 | -0,074
0,462 0,303 0,002
Uspéch 0,043 0,011 | -0,062
0,083 0,647 0,001
Pozitkarstvi 0,089 -0,013 | -0,091
0,000 0,603 0,000
Stimulace 0,106 -0,013 | -0,064
0,000 0,604 0,009
Samostatnost 0,146 0,077 0,117
0,000 0,002 0,000

Zdroj: Vlastni vyzkum, * horni fadky predstavuji hodnotu korelace, ** dolni fadky predstavuji hodnotu signifi-
kace, tu¢né je vyznacena hodnota korela¢niho koeficientu v rozmezi 0,10-0,15, coz odpovida nizké statistické
zavislosti

Tabulka 1ba: Korelace hodnotovych dimenzi a vybranych sociodemografickych charakteristik

h. dimenze kapesné pohlavi vék
Konzervace -0,086* -0,054 0,040
0,000%* 0,026 0,099
Otevfenost zmeéné 0,146 0,015 -0,032
0,000 0,528 0,192
Posileni ega 0,118 0,023 -0,077
0,000 0,338 0,001
Piekroceni sebe sama -0,001 -0,097 0,043
0,970 0,000 0,074

Zdroj: Vlastni vyzkum, * horni fadky piedstavuji hodnotu korelace, ** dolni fadky predstavuji hodnotu signifi-
kace, tu¢né je vyznacena hodnota korelaéniho koeficientu v rozmezi 0,10-0,15, coz odpovida nizké statistické
zavislosti
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Co se tyCe vztahu mezi hodnotami arozdélenim Casu na studium a volny Cas (zabavu),
hodnoty korelace (viz Tabulka 2) odpovidaji o¢ekavani — konformismus -0,14 a tradice -0,08,
znamenaji tendenci lidi s témito hodnotami se vénovat spiSe studiu nez zabavé. Podobné
ocekavany je pozitivni smér korelace u pozitkarstvi (0,22), tedy ,,pozitkaisti studujici radgji
vénuji Cas zabave, nez studiu. Zajimavé ale je, ze zde nenachazime zadnou korelaci mezi
hodnotou uspéch a pomérem mezi praci a zabavou (v tabulce vyznaceno Sed¢), ackoli jsme
ocekavali, ze ti, ktefi se orientuji na uspéch, by se zaroven méli vénovat vice studiu.

Tabulka 2: Rozdé€leni ¢asu na studium a zadbavu — korelace s hodnotami

= ° . o

Preference zabavy R z S = )g o ,§ § E 8

5| g| 5| E| % & E| % £ &

= - M = - = = ~ & @

Korelace (Pearson) 0,026 | -0,013 | -0,136 | -0,083 | -0,054 | 0,039 0,220 0,095| 0,011
Correlation

Signifikance 0,292 0,578 | 0,000| 0,001 0,025| 0,105 0,000 | 0,000 | 0,654

Zdroj: Vlastni vyzkum, signifikantni mén¢ az sttedné vyznamné hodnoty korelace jsou vyznaceny tuéné

Co se tyce vztahu mezi preferovanym zptisobem traveni volného ¢asu a hodnotovymi dimen-
zemi (Tabulka 3), ti, ktefi ¢tou, jsou spiSe otevieni zmené, ti, ktefi chodi do ptirody, vykazuji
vysokou hodnotu posileni ega a nizkou hodnotu pfekroceni sebe sama, které koreluje zejména
s hraci pocitacovych her. Jako zajimavé shledavdme zejména to, ze respondenti, kteti uvedli
preferenci traveni Casu v ptfirod€, maji tak vysokou dimenzi posileni ega.

Tabulka 3: Korelace hodnotovych dimenzi a zptisobu traveni volného casu

Traveni Konzervace | Otevienost | Posileni Piekroceni
volného ¢asu zméné ega sebe sama
Sport 0,024* -0,082 -0,049 -0,012
0,315%* 0,001 0,042 0,616
Divadlo -0,043 -0,021 -0,030 -0,042
0,080 0,397 0,223 0,083
Kino -0,039 0,030 -0,039 0,052
0,111 0,220 0,105 0,032
Cetba -0,056 0,134 0,060 -0,079
0,020 0,000 0,013 0,001
Ptiroda -0,043 0,014 0,189 -0,153
0,073 0,562 0,000 0,000
Uméni 0,047 -0,073 -0,009 0,016
0,051 0,003 0,699 0,498
PC hry 0,036 0,024 -0,094 0,148
0,139 0,329 0,000 0,000
Jiné 0,072 -0,061 -0,089 0,090
0,003 0,011 0,000 0,000

Zdroj: Vlastni vyzkum, * horni fadky predstavuji hodnotu korelace, ** dolni fadky ptedstavuji hodnotu signi-
fikace, tucné je vyznacena hodnota korelacniho koeficientu v rozmezi 0,10-0,15, coz odpovida nizké statistické
zavislosti, Sed¢ je vyznacen korelacni koeficient o hodnot€ 0,19, odpovidajici stfedni statistické zavislosti
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Souvislost mezi studovanym oborem a hodnotami jsme pocitali pomoci Cramerova V, pfi-
¢emz jsme dospéli k nésledujicim vysledkim. U hodnot konformismus, moc, uspéch, pozit-
karstvi a stimulace jsme nezaznamenali zadnou signifikaci se studovanymi obory. Slaba
zavislost byla zaznamenana u hodnot univerzalismus (0,110, sig. 0,000, kde nejvétsich hodnot
dosahovala psychologie), benevolence (0,110, sig. 0,000 s nejvétSimi hodnotami v ptipade
oboru pedagogika), tradice (0,105, sig. 0,000, ktera nejvice odpovida oboru historie a etno-
grafie), bezpecnost (0,095, sig. 0,008) a samostatnost (0,106, sig. 0,000 s nejvyssimii hodno-
tami u psychologie). Obory jsou si tak v celkovém hodnotovém profilu velmi podobné.

Ackoli byly zkoumané obory znacné¢ riiznorodé, ziskané vysledky faktorové analyzy
(jeden faktor vysvétlujici 93 %) poukazuji na shodnost hodnotového zaméteni jejich studuji-
cich. NaSe vysledky jsou v protikladu k vyzkumim piinaSejicim udaje o odliSnosti hodnot
mezi riznymi skupinami studentdl (napf. Myyry, Helkam, 2001, Smidova, 2010), jejichz
predpoklady, ze studujici jednotlivych fakult se odlisuji dle svého zaméfeni na urcité hodnoty,
se potvrdil. Nabizi se tak otdzka, zda ptestavuji studujici FF MU skute¢né tak specifickou
skupinu, kterd je takto homogenni. V tomto smyslu by bylo vhodnégj$i pouzit jiny typ
dotazniku, naptiklad osobnostni baterii.

ZAVEREM

V ramci naSeho ptispévku, v némz jsme se zaméfovali na vztah mezi hodnotami, studovanym
oborem, vybranymi proménnymi sociodemografickych charakteristik a aspekty volného ¢asu,
jsme dospéli k vysledkiim, které jsou odlisné od dostupnych vyzkumi hodnot realizovanych
u vysokoskolskych studujicich. Studovany obor neptedstavuje takovy vliv na hodnotovy
systém, podle Schwartze, jako vyzkumy mezifakultni. Slabé korelace byly zaznamenany jen
u nékterych obord. U sociodemografickych charakteristik se jednalo o slabé korelace, z nichz
nejveétsi vliv byl uproménné vySe kapesného. Stfedné silné korelace jsme zaznamenali
urozdeleni Casu mezi zédbavu a Skolu v pfipadé¢ hodnoty Pozitkéfstvi a preferenci traveni
volného ¢asu v pfirod¢ u dimenze Posileni ega.

V dalsi etapé projektu Stereotypy bychom se radi zaméftili na identifikaci moznych vlivi
na vysledky vyzkumu a testovani hodnotového systému pomoci jinych néstrojl, jakozto
i komparace s dal§imi studujicimi na jinych fakultach v ramci Ceské republiky.
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