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Podékovani

Chtél bych upfimné podékovat pani docentce
Alené Seberové za to, Ze mi umozZnila zacit
ucit na Pedagogické fakulté Ostravské
univerzity, je mym mentorem a velkym
podporovatelem v mych skolnich aktivitach.
Velky dik také patii mé zené a dvéma dceram
za to, Zze byly mymi prvnimi spoluhradi

v mnoha hrach a pfispély svymi cennymi

pfipominkami a naméty. A nakonec bych

chtél podékovat viem svym détem, které
jsem ucil a u¢im na zdakladni Skole a se kterymi jsem vSechny zde popisované hry hral a

zazival diky tomu mnohd dobrodruzstvi v rdmci kazdodenniho vyucovani.

Petr Kovar
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Hravy uvod

Hrajete si radi? Pokud jste na tuto zakladni otdzku odpovédéli ano, pak je tato kniha
uréena pravé pro vas. Pokud vsak byla vase odpovéd zaporna, pak knihu rozhodné
nezavirejte! Na ndasledujicich strankach se vas pokusim presvédcit o tom, Ze hra ma ve

vyucovani své pravoplatné misto. Ostatné, kdo by si alespon obéas rad nehral?

Cojetohra

Maly pejsek se Stastnym vyrazem v oku peladsi za hozenym mickem. Po dostiZeni jej
stfidavé kouse, Zducha do néj cumakem, postrkava vsemi sméry, a nakonec prinasi
svému panickovi. Tento proces se opakuje do té doby, dokud pes nebo pan neztrati
o tuto cinnost zdjem, coZz muze trvat nékolik sekund, ale také dlouhé desitky minut.
Pan si se svym pejskem hraje a pejsek si hraje se svym panem. Co zaZivaji? Jsou Stastni
a spokojeni, jsou spolu, uci se a zdokonaluiji, trénuji, sméji se a rozhodné je tato ¢innost

bavi. Oni si totiz hraji! Hraji si a je jim dobfe.

Co by pejsek délal, pokud by si nehrdl? Pravdépodobné by se nudil. Je moiné, Ze by tak
trochu ,,zlobil”, okusoval tulipany, vyhrabaval zahony, prohanél sousedovy slepice, Ci
pusobil prikofi nékomu jinému. Pokud si misto pejska dosadime malého chlapce,
zjistime, Ze bude-li si moci hrat, rozhodné nebude mit ¢as a chut vztekle hazet hrackami,
trapit mravence ¢i rozbijet okna. , Trdveni ¢asu hrou je rozhodné mnohem lepsi nez

znudy pdchat zlo.” (
)

Hra md kouzelnou moc. Dokaze posadit k jednomu stolu lidi, ktefi nemluvi stejnou reci,
jsou zcela rozdilného véku, vzdélanii zajm, a pfesto spolu mohou zazit bajec¢né chvile.
Hra také pfinasi poznani. A to je pro nas ucitele dulezity aspekt, ktery mozna obhaji
pouziti her ve vyucovani a nahlodd vahajici kolegy. Srdce moderniho pedagoga pak jisté
zaplesa, protoze pfi hre lze také rozvijet kooperaci, budovat postoje nebo tfibit

strategické uvaZovani. Je mnoho divod(, proc hrat hry.

V této publikaci se budu vyhradné vénovat hram deskovym, karetnim a kostkovym,
které Ize vétSinou volné zakoupit v obchodech. Nékteré hry zde nabizené jsou autorské,

a u téchto je samozfejmé mozZnost kopirovani zdarma pro potrfeby hry vramci


https://citaty-motta.cz/kdo-pronesl-poprve-citat-kdo-si-hraje-nezlobi/
https://citaty-motta.cz/kdo-pronesl-poprve-citat-kdo-si-hraje-nezlobi/

détského kolektivu. Dale tedy kdykoliv budu hovofit o hfe, pak mam na mysli vyse
zminéné typy her. Mozna bude néktery ¢tenar zklaman tim, Ze zde nebudu hovofit o
hrach Cisté slovnich ¢i pocitacovych. O slovnich hrach bylo jiz napsano velmi mnoho
vybornych publikaci a rozhodné doporucuji tento typ her s détmi hrat. Navic zde
uvadéné deskové, karetni a kostkové hry se slovim nevyhybaji. Hry na pocitaci, mobilu
a tabletu také rozhodné maji své misto pfi vzdélavani, avsak dnesni déti ke hrani téchto
her neni tfeba prfemlouvat, protoze se tak jiz déje. Lze jen doufat, Ze déti kromé

»strilecek” budou alespon obcas zkouset tfeba Minecraft.

Didakticka hra o¢ima védcu

V Pedagogickém slovniku J. Prlichy, E. Walterové a J. MareSe se o didaktické hre
dozvime toto: , Didaktickd hra je analogie spontdnni ¢innosti déti, kterd sleduje (pro
Zdky ne vidy zjevnym zplsobem) didaktické cile. MuZe se odehrdvat v ucebné,
v télocvicné, na hristi, v obci, v prirodé. Md svd pravidla, vyZaduje priibézné rizeni,
zdvérecné vyhodnoceni. Je urcena jednotlivedm i skupindm Zakd, pricemZ role
pedagogického vedouciho mivd Siroké rozpéti od hlavniho organizdatora aZz po
pozorovatele. Jeji prednosti je stimulacni ndboj, nebot probouzi zdjem, zvysuje
angaZovanost Zakd na provdadénych cinnostech, podnécuje jejich tvorivost, spontaneitu,
spoluprdci i soutéZivost, nuti je vyuZivat riznych poznatki a dovednosti, zapojovat
Zivotni zkusenosti. Nékteré didaktické hry se bliZi modelovym situacim z redlného

Zivota“ (Prlcha, Walterova, Mares, 1998, s. 48).

L. Duri¢ a M. Bratska zase uvadéji ve své Pedagogické psycholégii, Ze didaktickd hra je
»hra s nauénym obsahem. Cilem didaktické hry je zabavnou formou rozvijet pozndvaci
procesy a intelektové schopnosti ditéte a rozsifovat jeho znalosti. Didaktickd hra md
jasné vymezenou strukturu, kterd ji odlisuje od ostatnich her a &innosti.“ (Duri¢, Bratska

a kol., 1997, s. 65).

Tolik k pohledu védcu. Zde uvedené definice velmi pfesné vymezuji pojem didakticka
hra, ale dosti odbornosti. Mym cilem neni pfidavat dalsi teoretické pohledy, ale naopak
ryze praktické, které budou pouzitelné ptimo v jednotlivych vyuéovacich hodindch. Pro
uplnost si jesté dovolim uvést stanovisko umélé inteligence, kterd mi k pojmu

didakticka hra napsala toto:



,Didakticka hra je hra, kterd je specidlné navrZena pro vzdéldvaci ucely. Jejim tucelem
je poucit, naucit nebo poskytnout znalosti svym hracum, kdyZ se zapoji do interaktivni
hry. Tyto hry mohou pokryt sirokou skdlu predmétu, od vyuky jazyki po matematiku,
historii, pfirodni védy a dalsi. Cilem je ucinit uceni zdbavné, poutavé a efektivni

zaclenénim vzdélavaciho obsahu a cilt do hernich mechanismi.” (ChatGPT)

Hra jako soucast vyucovaci hodiny

Pokud jsme pfijali fakt, Ze hra do vyu€ovaci hodiny patfi, je na misté zacit zvazovat, kdy
hru zaradit a jakou ¢ast vyucovaci hodiny by méla zaujmout. Hra mlze dobre poslouzit
v Uvodu hodiny a nemusi to byt jen tzv. zahfivaci aktivita, ale mlze jit o hru, kterd
uvede nové ucivo. V idedlnim ptipadé vyvstane potifeba se néco nového naucit v jejim
prabéhu. Pokud se rozhodneme zaradit hru v prostredni ¢asti hodiny, mizZe to byt
i z dGvodu potieby zmény Cinnosti. Hra v zavéru hodiny pak mlze mit funkci opakovaci,
ale i relaxacni a zazZitkovou. Hra tedy nemusi neustdle prindSet vSechny zminéné
vyhody, na druhou stranu casté viazeni her bez pridané hodnoty by mohlo byt spiSe na

Skodu.

Mnohym koleglim se mozna nyni honi hlavou neodbytna otdzka: ,Jak déti naucim, to,

co mam, kdyz budu travit hodiny hranim her?“

Pro odpovéd se na chvilku vratme do minulosti. Jste Zackem prvni tfidy a pani ucitelka
vam v matematice vypravi o Cislech do péti. Hodina plyne, vy poslouchate, pocitate
priklady v pracovnim sesité, jednou za hodinu jdete k tabuli, kde néco (mozna) feknete
¢i napiSete a nic vas nevyvede z rovnovahy. Pokud jste Sikulka, hodinu v podstaté
prospite. Pokud vam uceni moc nejde, nebo tfeba trpite poruchou uceni, pozornosti Ci
chovéani, mozna nestihate a jste otraveni. Ted si vSak predstavte, Ze pani ucitelka
uprostred hodiny vSem ozndmi, Ze si zahrajete s kamarady ve skupinkach hru. Vas
mozek okamZzité zacne pracovat na vyssi vykon, protoZe budete chtit byt ve skupiné se
svym kamaradem. Také by vas zajimala pravidla a urcité nechcete byt ve hie posledni.
Pani ucitelka vas pfiradi do jedné ctyrélenné skupiny, kde je alespon jeden vas kamarad,
takze se téSite na to, co bude dal. Hra Bengdl, kterou vybrala pani ucitelka, ma
jednoducha pravidla, je akéni a zabavna. Po chvilce zjistujete, Ze musite vyvinout

pomérné velké usili, abyste ziskali karticku se zvitatky jako vitézny bod, a tak se



soustfedite a pracujete na nejvyssi vykon. Prestoze je vam teprve Sest let, neplacete,
pokud karticku vyhraje i nékdo jiny z vasi skupiny. Navic se mnohdy od srdce zasméjete,
protoze hra je prosté zdbavna. NezZ se nadéjete, hra je u konce. Pani ucitelka chvali
vSechny déti, které hraly podle pravidel a podafilo se jim ziskat alespon jednu karticku.
Svéte, div se, ve tfidé neni nikdo, komu by se to nepovedlo! Nikdo nefesi, Ze Lojzik ma
10 karticek, nejvic ze vSech a vy tfeba jen dvé. Jdete si spokojené s zdkovskou knizkou

pro krasné razitko za dobrou préci a vesele si jdete spocitat sloupecek do sesitu.

Znivam to jako sci-fi? V zddném pripadé! V hodiné jste prece spocitali spoustu priklad(,
pracovali podle pokyn(, zahrali si baje¢nou hru, ktera vase matematické mysleni
obohatila o postieh a pfidala na rychlosti, zasmali jste se s kamarddy a mozna jste
zjistili, Ze vam pribyl i kamarad novy. Uz ted se téSite na dalsi hodinu matematiky,

protoZe si chcete tu hru preci zahrat znovu.

Shriime si to. Dité pracovalo, spolupracovalo, zlepSovalo se, ucilo se, socializovalo se....
- ten vycet by mohl byt jesté docela dlouhy. A pfitom se pani ucitelka ani tolik
nenadrela. Misto sebe nechala pracovat déti, a to vSechny najednou. Ona sama pouze
béhem kratké chvilky rozdélila své Zaky do skupinek, vysvétlila pravidla a pak jen
pozorovala, jak vSichni pracuji. A to déti jesté netusi, Ze pozitfi budou hrat dalsi, Uplné
novou hru, tentokrat v ¢eském jazyce. Pani ucitelka tedy nejen vSe naucila, ale jeji déti

se na jeji hodiny budou tésit. A vse stihla!

Nyni se podivdme na nékolik pfikladl z praxe, kdy a jak je mozné zaradit vhodnou hru
v konkrétni tfidé. Pro ilustraci jsme zvolili tfeti tfidu v hodinach ceského jazyka, kdy

chceme déti naudit vyjmenovana slova.

Priklad prvni — hra v ivodu vyucovani

Venku prsi. Uz pti prichodu tretakl do tfidy si vsimame, Ze jsou rozmrzeli, malomluvni
a nejradéji by si zalezli do pefin. Potfebuji trochu probudit a také nazhavit, jinak hodinu
Ceského jazyka prospi, zvlasté pokud bychom je delsi dobu uspdvali svym hlasem.
Volime tedy hru Dobble s vyjmenovanymi slovy, i kdyZ o nich jesté déti nic nevi. Kazdy
zak dostava svou karticku a hleda si ve tfidé kamarada, se kterym se o tuto kartu utka.
Vzduchem se Sifi vykFiky spolecnych slov z kartic¢ek a porazeni Zaci si jdou pro karti¢ku

novou a pousti se do dalSich akci. Plvodni letargie pomalu mizi, vykfiky jsou



intenzivnéjsi, zejména s tencici se hromadkou karticek. Déti postupné usedaji a my
zatleskame poslednimu hraci ve hie. VSichni jsou probuzeni a pIni o¢ekavani. Nékteré
déti zaujala slova z karti¢ek. Mnoha jsou méné zndma, a tak si je zkousime navzajem
vysvétlovat. Nékoho zaujme, Ze se ve vsech piSe tvrdé y. Ucitel se ujima slova,
pfipomind obojetné souhlasky a vysvétluje, Ze to jsou slova vyjmenovana. Znovu
rozddva karticky a déti se spolecné snazZi najit slova, se kterymi se jiz setkaly.
Navrhneme détem systém, ve kterém pro nds bude jednodussi, kdyz budeme zkoumat
tato slova po skupindch a za¢neme s vyjmenovanymi slovy po b. Slova si precteme,
vysvétlime a prohlédneme i obrazky, které je zobrazuji. Hodina plyne rychle kupredu.
Po vysvétleni zakladniho principu si déti ve dvojicich zkousi pomoci cviceni z uéebnice
zdlvodnovat v jednoduchych ptipadech psani i, y a pak si spolecné zkusime jedno
takové cviceni vypracovat i pisemné. V zavéru hodiny si pak kazdy vylosuje jedno
vyjmenované slovo a zkousi jej namalovat. Se zvonénim véSime vSechny obrazky na
tabuli, aby je vSichni vidéli. Ospalost je pry¢, hodina pfinesla spoustu nového, vsichni

se ji Ucastnili a ucitel se nepredrel.

Priklad druhy — hra uprostrfed vyucovaci hodiny

Véerejsi hodina prinesla nasim tfetakim vyjmenovana slova. Na tabuli visi jejich
obrazky z minulé hodiny. Vysvétlime détem, Ze alespon v pocatku bude pro né
vyhodné naudit se fadu vyjmenovanych slov zpaméti. 8 az 10 déti utvori kruh a snazi
se postupné fikat vyjmenovana slova stale dokola. Kdo si neni jisty, jednim okem mrkne
na tabuli, kde jsou slova jako ndpovéda. Zjistujeme, Ze nékteré déti jiz jsou schopny Fict
celou fadu zpaméti. Kdo chce, zkousi vse fict pred ostatnimi. PFi UspéSném pokusu zni
tfidou bouflivy potlesk. Otevirame sesit a kazdy si zkousi fadu slov napsat. Rychlejsi
Zaci si pak navic voli jedno ze slov a snazi se jej pouzit ve vété a vétu napsat. Uprostied
hodiny zjistujeme, Ze by to chtélo néjakou zménu. Hrajeme hru Dobble ze vcéerejska
s tim, Ze uz nam ta slova z karti¢ek jsou mnohem jasnéjsi a my jim vice rozumime. Po
Dobble nam zbyva asi patnact minut. Tento ¢as vénujeme psani pfibéhu, ve kterém se
ma objevit co nejvice vyjmenovanych slov (Bystra kobyla bydlela v Pfibyslavi.).
Nékterym détem cas nestaci a my se domlouvdme, Ze si pribéh dokonci doma. Rychlejsi

spoluZaci pak svym stejné rychlym kamaradim predcitaji své dilo.



Priklad tfeti — hra na konci vyucovaci hodiny

V dalSich dnech pozorujeme, Ze déti jiz fadu vyjmenovanych slov po b zvladaji a my
zkousime hledat slova pfibuznd. Vyuzivame uéebnici i pracovni sesit, zkousime napsat
prvni diktdt s vyuZitim nasich novych znalosti. Po tficeti minutach jsme unaveni
a spokojené zjistujeme, Ze jsme udélali kus prace. Je ¢as se odménit hrou! Ve
zbyvajicich 12—-15 minutdch tedy hrajeme Dobble, tentokrat hraji fady proti sobé a my
tleskdme vyherclim s nejlepSim postfehem. ProtoZze mame jesté chvili ¢as, hrajeme
dalsi variantu hry Dobble ve skupinach. Zvonéni nékteti ani nevnimaiji, protoze jsou do

hry zabrani.

Ptiklad ¢tvrty — hra po celou vyucovaci hodinu

Nékolik vyucovacich hodin jsme si pomoci riznych ¢innosti osvojovali povédomi
o vyjmenovanych slovech po b. Je na case zahrat si hru Ypsilonie, kterd pravé
s vyjmenovanymi slovy a slovy pribuznymi pracuje. Na zac¢atku hodiny rozdélime déti
na Ctyri skupiny a kazdé pridélime jiny hraci plan. Nasleduje vysvétleni pravidel a hra
muze zacit. Déti, které maji vyukové problémy, pfipadné jsou horsimi ¢tenafi, nehraji
samy ale s kamaradem. Vic hlav vic vi! Cas plyne a déti intenzivné posunuji figurky po
hracim planu, ¢tou kartic¢ky, pIni Ukoly a postupné se priblizuji k cili. Pét minut pred
koncem hodiny dohraje prvni skupina, se zvonénim pak dvé dalsi. Posledni skupina se
rozhoduje, Ze hru dohraje o prestavce a zvladne u toho i ¢asteéné posvacit. Rada jejich
spoluzakd se zajmem sleduje, jak vSe dopadne. Na zavér vysvétlime détem, Ze po
dokonceni vycviku vSech skupin vyjmenovanych slov si zahrajeme dohromady jednu
velkou hru o poklad na vSech ¢tyfech spojenych planech. Po zjisténi, Ze takovd hra nam

zabere urcité dvé vyucovaci hodiny, jsou vSichni natéseni a plni oc¢ekavani.

Ve Ctyrech prikladech z vlastni praxe jsme si ukazali, Ze hru je mozno zaradit v rGznych
fazich hodiny, ba dokonce je mozné hrat hru i celou hodinu. Role ucitele je kli¢ova
zejména v prvni fazi, kdy vysvétluje pravidla a pomaha vytvaret skupiny. Pozdéji se
stavad pozorovatelem, rddcem a moderatorem. Vznikne-li pfi hife néjaky problém di
nedorozumeéni, je jeho Ukolem vhodné intervenovat. Podle mych zkuSenosti si vSak

vétsSinou déti poradi samy.



Existuje idedIni hra?

Zamysleme se nyni nad tim, jak by méla vypadat idedIni hra. Nékdo bude zcela jisté
preferovat vzdélavaci hodnotu — jsme preci ve Skole! Jiny kolega bude uprednostrfiovat
vyuZitelnost v praxi, dalsi zase zdbavnost, délku trvani ¢i jednoducha pravidla. Kazdy
pak oceni zajimavé grafické zpracovani, které bude plsobit motivac¢né, a vsichni navic
budeme radi, kdyz bude hra finanéné dostupna. Pokud by takova hra navic posilovala
moralni hodnoty, budovala u Zaka spravné postoje a celkové posilovala dobré klima

tfidy, kdo by si ji nechtél zahrat?

Zpatky na zem! IdedlIni hra neexistuje, mnohé se ji vSak alespon pfiblizuji. Pokud se vSak
na idealni hru podivame z jiného Uhlu, pak mdzeme také fici, Ze idealni hrou se m(ize
stat jakdkoliv hra, kterou svym pedagogickym umem uved| v Zivot sdm ucitel. Spravné
nacasovani, zajimava motivace a vhodné zvoleny prostor udéla mnohdy zazraky. Kéz

by kazda hra, kterou se ucitelé rozhodnou hrat se svymi zaky, byla idealni!

A musim si hrat?

Nemusim, ale mdzu. A v tom je prdvé to kouzlo. Nabizim-li ditéti, Ze si ted m(ize hrat,
zcela urcité se bude vice tésit napt. na hru Ypsilonie, nez kdyZz mu sdélim, Ze je ¢as

doplnit sloupecek s vyjmenovanymi slovy, aneb

z

TESICi SE DITE

SPOKOJENE DIiTE = SPOLUPRACUJICI DITE.

Z hlediska efektivity vzdélavaciho procesu velka rfada her bude navic dité nutit do
mnohem vyssiho pracovniho vykonu, protoze chce-li ve hie uspét, bude velmi ¢asto
muset vyvinout vétsi Usili a vytrvalost. | presto se najdou déti, které si hrat nebudou
chtit. Co ted? Mame je nechat v roli pozorovatele? Mame je ke hfe donutit? Mame
dité potrestat néjakou nudnou ¢innosti na opaéném konci tfidy? MoZnd, Ze byste
vymysleli dal$i moZnosti, co s takovym Zackem. Zde bych doporucil velkou miru taktu.
Je totiz nejprve naprosto zasadni zjistit, pro¢ dité nabizenou hru odmita. Je mozné, ze
dosud Zadnou podobnou hru nehrdlo a ma jen obavy. V tom pfipadé by mozna stacil
kratky pratelsky rozhovor, podpora pfi prvnich krocich ve hife a trocha povzbuzeni.
Jinym dlvodem muze byt pfitomnost jiného clena skupiny, se kterym dité z néjakého

dlvodu hrat nechce. Neni nic jednodussiho nez umistit tohoto Zaka do jiné skupiny.



Dité také muZe nepochopit pravidla, ptipadné se také muize stat, Ze hru naopak hralo
mnohokrat a jiZ jej nebavi. At uz je divod jakykoli, rozhodné je tfeba s ditétem mluvit
a zjistit pficiny jeho nespokojenosti. V pripadé, ze se dité i pres vasi nejlepsi péci
rozhodne hru nehrdt, doporucujeme se jej zeptat, co by misto hry chtélo délat. Kdyz
mi jeden chlapec v hodiné Ceského jazyka sdélil, Ze nabizenou hru hrat nechce a Ze by
si radéji ¢etl ve své encyklopedii, nikdo nemél namitek a vsichni si hodinu uzili. Druhy

den pak déti hrdly jinou hru, a té se tento chlapec s radosti zucéastnil.

Pevné vérim, Ze pti dodrZeni vSech zasad a za prirozeného béhu véci se budou déti chtit

her zG¢astfovat a Ze jim hra pfinese spoustu pozitiv.

Rozdéleni her

Jak jiz bylo tfefeno, budu se zde zabyvat prevdiné hrami deskovymi, karetnimi
a kostkovymi. O to, jaky je mezi témito hrami rozdil, zde psat nebudu, protoze to kazdy
kolega jisté vi. Dovolim si jen akcentovat nékteré vyhody a nevyhody. Originalni
deskové hry zakoupené v obchodé jsou vétSinou draZzsi, ale maji vyborné zpracovani
a déti velmi bavi manipulace s hernim materidlem, nemluvé o skvélém grafickém
zpracovani. Mnoho deskovych her si také muzeme vyrobit sami a nékdy dokonce
mohou byt autory samy déti. Karetni hry ¢asto pfinaseji vyhodu hrani ve vétsi skupiné
nebo moznost rozdéleni hraciho materidlu do nékolika skupin. Také jejich pofizovaci
cena byva nizsi. Hry s kostkami pak byvaji finan¢né nejméné narocné a jejich vyhodou
je moznost jednoduchého, a navic beztrestného kopirovani hraciho principu a hrani
i s neoriginalnim materidlem. U nékterych her bude zapotrebi logického mysleni, jinde
zase budou déti tfibit postfeh a u dalSich pak rozvinou slovni zasobu. Ty nejlepsi hry
pak obsahuji nékolik, nebo i vSechny zminéné moiZnosti. Veskeré detaily véetné

konkrétnich moZnosti vyuZiti naleznete v kapitole Zasobnik her pro 1. - 3. tfidu.

A hrajeme!

Pokud jsme tedy vnitiné presvédceni o prospésnosti her ve vzdélavani, mizeme prejit
k realizaci. Pfred kazdou hrou si vidy musime uvédomit fadu okolnosti, se kterymi

musime pocitat, pokud chceme, aby hra méla oéekavany pfinos. Jsou to zejména tyto:

e Zarazenivhodné hry



e Tvorba skupin

e Vysvétleni pravidel a jejich prizpUsobeni konkrétni skupiné
e Prostredi

e Hraci doba a faze hodiny

e Vngjsi vlivy
Zarazeni vhodné hry

Pfed kazdym zarazenim hry do vyucovaci hodiny by mél pedagog vidy peclivé zvazit,
pro€ chce onu hru s détmi hrat. Hra by do vyucovani méla pfinaset mnoho pozitiv. My
o nich musime védét a byt o nich také vnitiné presvédceni. Pokud jakoukoliv hru
zaradime do hodiny v nevhodnou dobu, pfipadné zvolime hru nevhodnou vzhledem
k sledovanym cilim, vékové skupiné ¢i celkové narocnosti, velmi pravdépodobné

neziskdme ocekdvany prinos, ale miZeme navic napdchat vice Skod nez uZzitku.

Tvorba skupin

Asi kazdy z nds zazil nepfijemné chvile, kdy jsme byli nuceni pfi néjaké Cinnosti
spolupracovat s nékym, koho opravdu nemusime. Pokud tato nemila situace nastala
jen vyjimecéné, pak jsme na vSe brzy zapomnéli. Byl-li onen Zak agresivni, pak si velice
pravdépodobné pamatujeme na jeho chovani dodnes. Détska agresivita je totiz jednim
z nejvétsich nebezpedi pfi tvorbé skupin v rdmci hrani her. Agresivni jedinec dokaze
velmi rychle znechutit i sebelepsi hru. Mame-li ve tfidé nékoho takového, méli bychom
dobre promyslet, kam jej umistime, aby to bylo vyhodné pro vSechny. Idedlni skupina
je vyrovnana po vsech strankach. PFi hrani her to plati dvojnasob. Napfriklad pokud
chceme, aby hra prindsela rozvoj urcitych dovednosti, rozhodné toho nedocilime, kdyz
mezi pomalejsSi a méné nadané jedince umistime nejbystrejSiho Zaka tfidy.
Pravdépodobnost frustrace u vétSiny poraZenych je velmi pravdépodobnd. Ona
povéstna ,,Stika v rybnice” pak mnoho neporoste, protoze se na Uspéch pfilis nenadre.
Bude tedy zcela na misté, kdyz se v jedné skupiné setkaji , tfidni géniové” a ve druhé
zase déti, které potrebuji tfeba jen o néco vice ¢asu na rozmyslenou. V rdmci svych
skupin pak budou mit vSechny déti dostate¢ny prostor pro svij zdravy rist. Pokud

panuje ve tfidé dobré klima, je nejlepSim fesenim stfidani sloZeni jednotlivych skupin,



protoZe se nemusime obavat negativnich reakci mezi détmi. Navic je v tomto pripadé

zarucena vetsi mira socializace.

Vysvétleni pravidel a jejich pfizpasobeni konkrétni skupiné

Kazda hra ma sva pravidla. Je naprosto zasadni, aby tato pravidla ucitel nejen dokonale
znal, ale aby je byl schopen détem dobfe vysvétlit a také je modifikovat. Spravné
pochopeni pravidel ddva vysokou Sanci na hladky pribéh hry. Zejména u mensich déti
mulzZeme nejprve hrat podle zdkladnich a nejnutnéjsich pravidel a teprve po jejich
zvladnuti pridat dalsi, je-li to nezbytné. Mnohdy je také Zadouci, aby byla pravidla
upravena pro potiebu dané tfidy nebo skupiny. Ale zpét na zacatek tohoto odstavce.
Kdo je zodpovédny za vysvétleni pravidel? UcCitel! A kdo nese vinu za to, Ze nékdo néco

nepochopil? Zase ucitel!

Prostredi

Prostfedi bézné tridy s lavicemi je kazdému jisté dobife znamé. Lze tedy ocekavat, Ze se
vétdina her bude odehravat v lavicich. Zakovskd lavice jisté prindsi Fadu vyhod, ale
mnoho her je mozné hratijinde. Nebojte se vyuzit prostor na koberci vzadu za lavicemi.
Nékdy mozna budete potrebovat presunout Zidle i lavice. | to miZe pomoci. Vibec se
také nemusite bat vyuzit chodby, vestibul skoly nebo skolni dviir a zahradu. Nékteré

hry po tom vyloZené volaji a pfipadny zazitek umocni.

Hraci doba a faze hodiny

V kapitole jsou uvedeny Ctyfi priklady z praxe, kdy
je z casového hlediska mozno hru zaradit. Ted jiz vite, Ze hru je moiné zaradit
v libovolné fazi, ale ucitel by mél vidy jasné védét, pro¢ konkrétni hru zarazuje
v konkrétnim ¢ase. Pfi nedodrzeni urcitych zasad se klidné mUze stat, Ze dobry umysl
bude doslova dlazdit cestu do pekel. Hra na za¢atku hodiny déti zcela vycerpa a jim pak
nezbydou jiz zZadné sily na zbytek hodiny, kdy jste pro né pfrichystali myslenkové
naro¢nou aktivitu. Nebo zafadite na konec hodiny misto oddechové hry hru, kterd ma
sloZitd pravidla a déti jiz svou povéstnou c¢tvrthodinku pozornosti ddvno vycerpaly
v drivéjsich fazich hodiny, takZze se vdm nepovede vSem vysvétlit pravidla. Kazda hra

ma také urcitou hraci dobu, ktera se mize velmi lisit v rliznych skupinach i tfidach. Je



dobré ponechat si urcitou ¢asovou rezervu, zejména pokud nemdame s konkrétni hrou
dostatek zkuSenosti. Déti se urcité nebudou zlobit, pokud budou zajimavou
a napinavou hru dohrdvat o prestdvce, ale opakované to rozhodné doporucit nelze.
Stejné jako Zaci tak i ucitel ma pravo nebyt dokonaly a nespravny odhad casu
potfebného pro hru je omluvitelny, pokud vse férové pfrizndme a tfeba détem

i nabidneme, Ze hru dohraji v dalsi hodiné, pokud to je mozné.

Vnéjsi vlivy

Mezi vnéjsi vlivy, které mohou ovlivnit pribéh hry, patfi mnoho necekanych situaci.
Predstavte si, Ze jste v rozhodujici fazi hry, vSichni se pekelné soustfedi a najednou se
ozve Skolni rozhlas s néjakou ,,dllezitou” zpravou, tfeba o vysledcich sbérové soutéze,
nebo Ze se ma na vratnici dostavit sluzba na mléko. Nékdy mlZe misto rozhlasu narusit
vase hrani nic netusici kolega, ktery s vdmi nutné a bezodkladné potrebuje néco resit.
Kolegu mnohdy muzZete poprosit o poseckani, ale dovolite si totéZ v pfipadé, Ze do tfidy
vstoupi vas reditel tfeba v doprovodu inspektora, ministra nebo prezidenta? Stejnou
moc ma i Zak, kterého dovedl jeho rodi¢ po navstévé lékare a ktery vam jesSté navic
nutné pravé ted potfebuje jeSté néco sdélit. | nahla zména pocasi dokaze vyucovaci
hodinu narusit, natoZ hru. Samostatnou kapitolou jsou pak vypadky proudu a jiné

Zivelné katastrofy.

Financovani a budovani zasobniku her

Hry nejsou levna zdlezZitost. Kde najit finance? Jak budovat zasobnik her a které hry
pofidit jako prvni? Tyto a mnohé dalsi otazky jsou zde zcela na misté. O financich ve
Skolstvi bychom mohli debatovat pomérné dlouho, ale s nejistym vysledkem. Radéji
nabidnu konkrétni moznosti, jak ziskat dostatec¢ny pocet her v redlném case a mit tak

moznost je zaradit do svych hodin.

Ve vysnéném svété by to bylo jednoduché. Ucitel je nejprestiznéjsi povolani ze vSech
a stat Stédre dotuje veskeré pomlcky, a tedy i hry. To by se ndm opravdu libilo. Stacilo
by zajit za panem feditelem, predat mu seznam her a za tyden uzZ otevirat balik z posty.
Zatim se jednd spiSe o sen, i kdyZz moznost, Ze se vam podafi presvédcit vedeni Skoly,

neni nerealnd. Uvédomime-li si, Ze primérna cena her, o kterych zde uvaZzujeme pro



nase potreby, je necelych 400,- K¢, pak deset takovychto her by znamenalo 4 000,- K¢.
Mit k dispozici 10 dobrych her, které okamzité muizeme aktivné zacit pouZivat, je
v dnednim svété doslova dar z nebes a vyborny start. Skolni rozpocet by takovouto
¢astku mél jednorazové ustat. Jinou cestou by byla moZnost otevieni krouzku
deskovych her. Ziskdvani her do takového krouzku je pak moZzno i diky grantim
a dotacim v rdmci obce ¢i EU. Tato mozZnost ale vyzaduje delsi pfipravu a trpélivost.
Vyhodou je moznost ziskani vétsiho mnozstvi financnich prostfedk(, a tim padem
i vétSiho poctu her najednou. Nékteré knihovny také nabizeji moznost vypujéeni her
v rdmci béZzného provozu. Mnohdy je mozné se setkat pfimo s programy pro skoly
a Skolky, kdy je mozino zap(jcit i vétsi mnozstvi her najednou vramci jednoho
skromného poplatku. ProtoZe viak zijeme v Ceské republice a stojime s nohama pevné
na zemi, vime, Ze nejjednodussi a nejrychlejsi cesta k Uspéchu je pomoci nasi vlastni
aktivity. Mnoho dobrych a vhodnych her, které bychom mohli zafadit do hodin,
nalezneme ve vybaveni Skolnich druZin, odkud bychom si je mohli zap(jcit. Své kolegy
vychovatele také mlZeme pozadat o spolupraci a pfi pristim nakupu nékteré hry
doporucit. Vzhledem k opakovanému ristu platl ve Skolstvi dnes jiz je mozné alespon
obcas zakoupit hru z vlastnich zdroju, vidyt nékteré hry lze poftidit i za necelych 200,-
KE. Jiné hry pak vyZaduji pouze hraci figurky nebo kostky, které spravny ucitel prvniho
stupné stejné ddvno ma a vyuziva. Pokud ma ucitel dobry a zdravy vztah s rodici svych
déti, maze také otazku financovani her probrat v ramci tfidni schizky. Pokud by
jednordzoveé kazdy rodic prispél nékolika stokorunami, ziskd ucitel alespon pro zacatek
dostatek financi pro zakoupeni nékolika her. Zajimavym zplsobem by také mohlo byt
ziskavani financ¢nich prostiedk( v rdmci sbirani starého papiru nebo Zelezného Srotu
spolu s détmi ze tfidy ¢i Skoly vramci jednordzové kampané. Zejména v pocatcich
rozhodné doporucuji prohledat internet, protoze se zde naléza obrovské mnozstvi her,
hracich plant a ndmét(, které jsou Casto ke stazeni zdarma a také mohou slouzit jako
inspirace. Z vySe uvedené pestré palety moznosti si kazdy m(ze vybrat tu svou nebo
vyuzit jejich libovolnou kombinaci. Kazdopadné je tfeba mit na paméti, Zze budovani
zasobniku her je témér nikdy nekondici a tvlrci Cinnost, kterd mnohdy i samotného
ucitele podpofiv jeho kreativité, a nakonec moznad i tvorbé vlastnich deskovych her pro

déti své tridy.



Vytvorfme si vlastni hru

Pti hrani her se mlze vyskytnout situace, kdy mame potrebu upravit néjaké pravidlo,
pfipadné hru zjednodusit. Jindy zase hru obohatime o pravidlo nové. VySe popsané
kroky vétsinou predchazeji prvnim pokusiim o vytvoreni viastni didaktické hry. A proc
ne? Mame-li jiz zkuSenosti s hranim didaktickych her ve vyucovéni, dokazeme jiz dobre
rozpoznat, co by nase déti v jednotlivych pfedmétech potfebovaly. Vytvoreni vlastni
hry a jeji uspésna a opakovana realizace by dle mého minéni méla byt pravem

povazovana za vrchol v tomto oboru.

Jak zacit? Ne kazdd hra musi byt slozitd a obsahovat spoustu herniho materidlu.
K prvnim pokusim vyuzijeme klasické kostky s Sesti Cislicemi. Hra bude pro dvé déti
v lavici. Kazdé dité hodi svou kostkou. Kdo bude mit vétsi ¢islo, vyhrdva. Porazeny mlze
udélat drep, ob&hnout lavici, vitéz by mohl obdrZzet Zeton atd. V dalSim kole by pak
mohli Zaci po hozenf kostek s¢itat, odéitat, nasobit &isla na kostkdch. Sestisténné kostky
mulzZeme pozdéji nahradit jinymi, mGZeme pfidat vice kostek a také zvétsit skupinu
hracl. A ted to zkuste vy, mili ¢tenari. MlzZete si zvolit kostky Sestisténné i s vice
sténami, stejné tak i jejich pocet bude jen na vas. Vymyslete jednoduchou hru
s kostkami, ktera bude mit jednoducha pravidla a herni princip. Promyslete, co vase

hra détem pfinese, co se diky ni nauci nebo si zopakuji.

Povedlo se? Blahopteji, nyni si i vy hrajete a nezlobite. Nepovedlo? Nevadi, protoze

vvvvvv

které mozna odhali vas kreativni potencial v budoucnu.

Kdo neni fanousek kostkovych her, mize zkusit jednoduchou hru deskovou. Na papir
staci nakreslit nékolik vzajemné propojenych policek, start, cil a do kazdého policka
umistit text s jednoduchym ukolem ¢i pfikladem. Déti budou hazet kostkou, posunovat
figurky po hernim planu a plnit jednotlivé ukoly. Barevné si vasi deskovou hru mohou
dotvofit samy déti v ramci vytvarné vychovy a vy ziskate naprosto origindlni doplnék,
ktery navic udéla radost vsem zucastnénym. Stejnym zplisobem si mliZzete vyrobit i své
vlastni pexeso, pexetrio, nebo tfeba i loto a kvarteto. Ze by to bylo a7 tak jednoduché?

Ano, je.



Al jako velky pomocnik

V predchozi kapitole jsem naznadil, jak by si kazdy ucitel mohl jednoduse vymyslet
a vyrobit didaktickou hru pro své Zaky. K tomuto ucelu je nyni mozno velmi efektivné
také vyuzit kreativni nastroje umélé inteligence. Ucinil jsem tedy pokus. Nejprve jsem
,pozadal“ ChatGPT o vytvoreni obrazku, ktery by znazorrioval déti, které hraji
didaktickou hru. Stejny Ukol jsem pak zadal i nastroji s ndzvem Leonardo.Ai a vysledky

jsou dle mého ndzoru velmi dobré, ale posudte sami:

Po prvnim Uspéchu jsem se rozhodl nechat Al vytvofit didaktickou hru s konkrétnim
zadanim. V pfirodovédé jsem aktudlné potreboval, aby si déti [épe uvédomily rozdéleni
ZivoCich( a upevnily znalost novych slov. Mé zadani tedy znélo jednoduse: ,Vymysli
karetni hru pro devitileté déti o Zivocisich“. Po par vtefinach mi ChatGPT nabidl

kompletni hru véetné pravidel. Uvadim ji zde bez jakékoliv Upravy:

Nazev hry: Zvifeci krdlovstvi
Pocet hraci: 2-6

vék: 8+

Délka hry: 20—-30 minut



Cil hry
Hradi se snaZi ziskat co nejvice bod( tim, Ze posbiraji rlizné kategorie Zivocichd. Karty
zivoCichGl maji rtzné bodové hodnoty a specialni vlastnosti, které mohou ovlivnit

prabéh hry.

Obsah balic¢ku karet

1. Karty Zivocichu (40 karet): Kazda karta predstavuje jednoho Zivocicha a obsahuje

obrazek, bodovou hodnotu a zajimavost o zvifeti. Zvifata jsou rozdélena do Ctyr

kategorii:

* Savci (napfr. lev, slon, delfin) — 2 body

e Ptaci (napf. orel, sova, papousek) — 3 body
* Ryby (napf. Zralok, kapr, losos) — 1 bod

® Hmyz (napt. motyl, v¢ela, mravenec) — 1 bod

2. Specialni karty (10 karet):

e Kral zvirat — ziskas 5 bod( navic

¢ Lovec — muzes si vzit kartu z balicku jiného hrace

* Ptirodni katastrofa — vSichni hraci ztraci jednu kartu

e Zachrana ohrozeného druhu — dostanes 2 body navic k libovolné karté

e Tymova spoluprace — hrac si mlze vymeénit kartu s jinym hracem podle dohody

Ptiprava hry

Karty zamichejte a rozdejte kazdému hraci 3 karty. Zbylé karty polozte licem doll
doprostred stolu jako dobiraci bali¢ek. Kazdy hrac si svou ruku schova tak, aby ostatni
nevidéli, co ma.

Pribéh hry

1. Tah hrace: Hrdci se stfidaji po sméru hodinovych ruci¢ek. BEhem svého tahu hrac
muze:

e Vzit si jednu kartu z dobiraciho balicku a jednu kartu zahrat na stdl.



® Pouzit specidlni kartu, pokud ji md, podle pravidel na karté.

2. Shirani zvirat: Hraci se snaZi nasbirat karty Zivocichl do co nejvice kategorii. Kdyz
hra¢ ma alespon jednu kartu z kazdé kategorie (savci, ptaci, ryby, hmyz), ziska

5 bonusovych bodu.

3. Body a taktika: Hraci mohou pouzivat specialni karty, aby si zlepSili svou strategii
nebo narusili strategii ostatnich. Napfiklad mohou pouzit kartu Lovec, aby ziskali kartu
od jiného hrace, nebo Pfirodni katastrofu, aby viem ostatnim hra¢dm ubrali jednu

kartu.

Konec hry

Hra konéi, kdyZ jsou vSechny karty z dobiraciho bali¢ku rozebrany. Hraci pak sectou
body podle hodnot na kartach ZivocichQ a bonus(. Vyhrava hrac s nejvyssim poctem

bodd.

Tipy
e VVyplati se shirat alespon jednu kartu z kazdé kategorie, aby ziskal hra¢ bonusové body.

¢ Pokud hrajete s mensimi détmi, mizZete zjednodusit pravidla a hrat jen se zvifecimi

kartami bez specidlnich efekt(.

Vysledek mé zcela ohromil. Vidyt béhem par sekund vznikla pfed myma ocima
didakticka hra do pfirodovédy s jednoduchymi pravidly, pfiméfenou délkou hrani, a to
vSe na zakladé jednoduchého zadani! Samoziejmé bych tuto hru musel lehce doplnit
a vylepsit, presnéji vymezit zadani, ale dobry napad je na svété. Stacilo by jiz jen
vytvorit karticky, pfipadné i je by mohla vygenerovat Al. Pro nas ucitele tento pfiklad
jasné ukazuje, Ze nemusime byt nekonecné kreativni a travit dlouhé hodiny vyrobou
jedné hry, ale mizeme efektivné vyuzit svij ¢as, pokud zapojime do tvorby Al. Jen pro

jistotu uvadim, Ze vSechny programy jsem provozoval v bezplatném zakladnim médu.



Kostky, figurky, Zetony a dalSi doplnky

Pfi pravidelném zatazovani didaktickych her do kazdodenniho
vzdélavani velmi pravdépodobné brzy vznikne potreba
rozsifeni herniho materialu, at uz z ddvodu moznosti hrani vice
déti najednou, nebo také Upravy pravidel. V dokonalém
didaktickém svété by to také mohlo byt i proto, Ze ucitel
vymyslel zcela novou hru. At je ddvod jakykoliv, poftizeni

dalsich hracich kostek, figurek a dalSich doplikd se urcité

nebrante, je to pfirozeny vyvoj. Kromé klasickych
Sestisténnych kostek, kterych je na trhu neprfeberné mnoizstvi, se ndm budou hodit
i kostky o mensim ¢i vétSim poctu stén (4, 8, 10, 12, 20) a mozZna ocenite i kostky bez
popisu. Co se tyce figurek a rlznych Zetondq, tak i zde je nabidka velka. V pfipadé, ze
mame skromnéjsi rozpocet, je mozné vétSinu doplikl vyrobit svépomoci, pfipadné
zapojit do vyroby déti v ramci pracovnich ¢innosti. No nebyla by to krasna hodina, jejiz
upoutdvka by znéla: ,Vyrob si svou kouzelnou kostku“? Jste-li navic pocitadové zruéni
(a to urcité jste), pak zajimavou moZnost prindsi vyuZiti 3D tiskarny, jez na Skolach jiz
ddvno zdomacnély. Pro velké nadSence uvadim, Ze existuje moznost zakoupeni celych

sad hracich kostek v krasnych kufficich a je tedy jen na vas, ktera cesta bude ta vase.

Zasobnik her pro 1. - 3. tfidu

V zasobniku her naleznete praxi provérené hry, které maji konkrétni pfinos. Pro
jednodussi orientaci jsou rozdéleny na hry vyuzitelné v ¢eském jazyce a v matematice
a dale do nékolika podskupin. U mnoha her je mozné jejich vyuZiti opakované i ve
vy$Sim rocniku. Zde uvadim hru vzdy v ro€niku, kdy je jiz vzhledem k véku pro déti
hratelnd a prinosna. PfiliS nedoporucuji snizovat minimalni vék, i kdyz vyjimky se najit
daji. Napriklad hru Ubongo 3D si prviidcci opravdu neuziji a bude lépe, kdyZ budou hrat
tuto hru az ve treti tfidé po absolvovani predchozich a jednodussich variant této hry

(Ubongo Junior, Ubongo Junior 3D a Ubongo).

Je moZné, Ze nékteré hry se jiz brzy prestanou vyrabét a budou nahrazeny novymi. Také

zde nejsou zastoupeny vsSechny hry, které by se daly ve vyucovani vyuzit, ¢imz



ponechdvam prostor pro objevovani a kreativitu ¢tenarlim této publikace. Nové hry

navic stale vychazi!

Hry do hodin MATEMATIKY
Hry pro rozvoj vnimani geometrickych tvar(
Hry pro rozvoj vnimani plochy a prostoru
Hry pro rozvoj logického mysleni
Hry pro rozvoj vnimani logickych a ¢iselnych fad
Hry pro rozvoj pocitani do 10
Hry pro rozvoj pocitani do 20
Hry pro rozvoj pocitani do 100
Hry pro rozvoj pocitani do 1 000

Ostatni hry

Hry do hodin CESKEHO JAZYKA
Hry pro rozvoj zrakového vnimani
Hry pro rozvoj paméti
Hry pro rozvoj chapani vyznamu slov
Hry pro rozvoj vnimani hlasek, slabik a slov
Hry pro rozvoj ¢tenarskych dovednosti
Hry pro rozvoj tvoreni vét a pribéh(i a vypravéni podle série obrazk(
Hry pro vyuku a chapdani vyjmenovanych slov
Hry pro opakovani pravopisu druhé tridy
Hry pro vyuku a chapani slovnich druhf

Ostatni hry



XCIAEIZAH EisEoR+EI-FIXCIAEIZH PisEdofE+EY-
Obchody kamenné a internetové

Pokud si hrajete a je vam dobfe, zcela uréité ocenite informace, ve kterych kamennych
a internetovych obchodech je mozno hry zakoupit. V dobé vzniku této publikace bylo

mozno vybirat z pestré Skaly.

Kamenné obchody

Pompo, Dracik, Bambule, Knihy Dobrovsky, Luxor, Albi, Hras, Svét her

Internetové obchody

www.svet-her.cz

www.hras.cz

www.fantasyobchod.cz

www.modroocko.cz

www.megaknihy.cz

www.alza.cz
www.albi.cz

www.mindok.cz

www.spolecenske-hry.cz

www.svet-deskovych-her.cz

www.tomovyhry.cz

www.smartgames.eu

www.hrajeme.cz
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http://www.svet-her.cz/
http://www.hras.cz/
http://www.fantasyobchod.cz/
http://www.modroocko.cz/
http://www.megaknihy.cz/
http://www.alza.cz/
http://www.albi.cz/
http://www.mindok.cz/
http://www.spolecenske-hry.cz/
http://www.svet-deskovych-her.cz/
http://www.tomovyhry.cz/
http://www.smartgames.eu/
http://www.hrajeme.cz/

Mala hra na zaver

Kazda hra mad sva pravidla, pribéh ale také zavér. | my pomalu dobihdme do cile. Pejsek
si hraje se svym panem a nezlobi, prarodice si hraji se svymi vnoucaty a nezlobi a déti
ve Skole hraji deskové, karetni a kostkové hry a také nezlobi. Diky tomu, Ze mély
moznost pravidelné hrat vhodné hry ve vyucovani, se ted do Skoly vice tési a mozna
i premysli, jakou hru pro né jejich ucitelé zase pfipravi. Diky pravidelnému zaclenéni
kooperativnich her do hodin dokdzou nyni mnohem |épe strategicky uvaZovat,
pozorovat, vyjedndvat a domlouvat se s ostatnimi. Diky postfehovym hram jsou
bystfejsi a jejich reakce pohotovéjsi. Hry se slovy obohatily jejich slovni zasobu
a naucily je lépe pouzivat svlij rodny jazyk. Logickym hram pak mozna vdéci za Uspésné
feSeni slovnich uloh v matematice. Vse, s ¢im se déti pfi hrani her setkaly, je obohatilo,

vytrénovalo a posunulo nékam dal.

Susan Fountain ve své knize Misto na slunci piSe: “Hrat si je pro ¢lovéka pfirozené. Bylo
by velikou chybou si myslet, Ze “hrani si” konci vstupem do Skoly. Déti by mély byt
vedeny k tomu, Ze i vSedni Zivot se sklada z jednotlivych roli a Ze hra, at chceme ¢i ne,
prosté k Zivotu patfi. “Hrat si” znamena také moznost ovéfit si sam sebe v rlznych
situacich, odpoutat se od vSednich starosti, nacerpat nové sily a radost, zaménit na
chvili Zivotni soupetivost a nevrazivost za spolupraci. Hra prinasi svobodu jednani, nové

moznosti, tvlrci realizaci, humor a pocit sounalezitosti.” (Fountain, S., 1994, s. 23)

Cilem této publikace bylo nejen seznamit Sirokou pedagogickou obec s vyznamem her
ve vyucovani na prvnim stupni, ale také nadchnout soucasné i budouci pedagogy pro
aktivni hrani her ptfimo v hodinach. Pevné véfim, Ze i vy si nyni pQjdete s détmi hrat

a nebudete zlobit!



Hrou se u¢im, poznavam,
nové véci zkoumam sam.
Barvy, tvary, Cisla, slova,
pobavi mé zas a znova.
Skladam puzzle, kreslim, Ctu,

pojd’si s nami zahrat hru!

(Vytvoreno pomoci ChatGPT)



Pouzité zdroje a literatura:

e PRUCHA, Jan, Jiti MARES a Eliska WALTEROVA. Pedagogicky slovnik. 2. roziifené
a prepracované vydani Praha: Portal, 1998. ISBN 80-7178-252-1.

e BRATSKA, Maria a Jozef PASTIER. Pedagogickd psycholdgia: terminologicky
a vykladovy slovnik. Redaktor Viliam S. HOTAR, redaktor Ladislav DURIC.
Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatelstvo, 1997. Edicia. ISBN 80-08-
02498-4.

e FOUNTAIN, Susan. Misto na slunci: globalni vychova pro déti 5-10 let. Praha:
Tereza, 1994.

e ZAPLETAL, Milos. Encyklopedie her: 1000 her v télocvi¢né, na hfisti, na louce, ve

mésté, v terénu, v mistnosti. 2. vyd. Praha: Olympia, 1975.

e ChatGPT

® Leonardo.Ai


https://cs.m.wikipedia.org/wiki/didaktická_hra
https://citaty-motta.cz/kdo-pronesl-poprve-citat-kdo-si-hraje-nezlobi/

Hry do hodin MATEMATIKY

Hry pro rozvoj vnimani geometrickych tvar(

Swish junior

Obdobi: 1. tfida

£
guish

| Jacm

Hra je urcena pro nejmladsi hrace. Cilem je spojit prihledné karty tak,
aby doslo k propojeni barevnych symbol(. VSe si vsak hraci musi jen
predstavit a teprve poté mohou konkrétni karty spojit. Hra ma
jednoducha pravidla a neni ¢asové pfilis narocna. Plastové karty jsou skvéle zpracované

a détem se velmi libi.

Zdroj obrdazku:

Swish

Obdobi: 2. tfida

SN

provedeni. Zakladni pravidla jsou v podstaté stejna. Obtiznéjsi je o 5

£
Z %
Hra Swish je slozZitéjsi variantou hry Swish Junior a ma velmi podobné <‘ :

= \/
propojovani tvard. Vyssi Urovni je moZnost propojeni vice nez dvou 3

karet najednou.

Zdroj obrazku:

Drop it
Obdobi: 2. tfida

Skvéld hra pro celou tfidu. Hraci postupné vhazuji jednotlivé tvary do
herniho stojanku a ziskavaji za to body. Déti si pfi hrani této hry musi

uvédomovat vlastnosti zakladnich geometrickych tvard a chytre

vybirat z nabizenych moZnosti. Kombinuji nejen tvary, ale i velikost a
barvu. Hra ma nékolik variant a dokonale respektuje schopnosti i téch nejmladsich
hracd. Je velmi prehlednd a pékné zpracovana. Vsichni jisté oceni, Ze je napinava aZz do

posledniho tahu.


https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/Swish_Junior-Material.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/Swish-Material.jpg

Zdroj obrazku:

Dobble 1-2—-3
Obdobi: 1. trida

Tato hra ma jednoduchd pravidla. Kazdy hra¢ obdrzi jednu kartu
a po nalezeni spoluzaka s jinou kartou se snazi objevit symbol, ktery
je na obou kartach stejny. Vitézem je ten, kdo nahlas spravné tento
spole¢ny symbol oznadi. Vzhledem k tomu, Ze se zde kromé Ccisel

nachazi zakladni geometrické tvary, je tato hra zafazena pravé

v této skupiné her. Pfi pojmenovani spole¢ného symbolu musi déti
fict vSechny informace. Nestaci tedy jen trojuhelnik, ale modry trojuihelnik, cervena
Ctyrka, zluty kruh atd. Hra je vhodnad i k procvicovani Cislic do 10. | zde je nékolik variant
a je také mozno upravit i ziskdvani novych karet po prohraném souboji, takze hrac,
ktery byl pravé ve svém minisouboji neuspésny, hru nekonci, ale jde si pro novou kartu.
Velkou vyhodou je moZnost hrani po kratkou dobu, hra se dd odehrat béhem par minut.

Ze zkuSenosti vSak mGzeme potvrdit, Ze déti jsou si schopné tuto hru uZivati 15 minut.

Zdroj obrazku:
Hry pro rozvoj vnimani plochy a prostoru

Dobble a Dobble Spot it
Obdobi: 1. tfida

0
Univerzalni hra pro kaZdou pfileZitost. Jeji vyhodou jsou jednoducha ! m

P

¢

pravidla a hratelnost téméf v kazdé vyucovaci hodiné. Na internetu =3 _
Z>

existuje velké mnoZstvi odkaz(i na rdzné varianty této hry a také @&® . -

moznost vyrobit si své vlastni Dobble s obrazky i se slovy.

Zdroj obrazku:


https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/5/5853_Drop_it-Hra.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/dobble-cisla_material.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/278922-original-1/d25e08300ad2ed1aadad355a0ad4f199/dobble-spolecenska-hra.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/278922-original-1/d25e08300ad2ed1aadad355a0ad4f199/dobble-spolecenska-hra.jpg

Exacto
Obdobi: konec 2. tFidy

Hra si klade za cil trénovat u malych déti odhad vzdalenosti. Vzhledem
k velmi jednoduchym pravidlim je mozZno hrat hru témér okamZité.

Hra je vhodnd zejména do hodin geometrie.

Zdroj obrazku:

Samotar
Obdobi: konec 1. tFidy

Hra je uréena pro jednoho hrace. Do kazdého pole hraciho
planu se umisti figurky nebo hraci kameny. Jedna libovolna
figurka se odstrani a hra zacina. Hra¢ postupné preskakuje
jednotlivé sousedni kameny ve vodorovném a svislém

sméru. Pfeskoceny kamen se odstrani. Cilem je preskakovat

kameny tak, aby na hraci desce zuUstal jediny kamen.
V prvnich hrach détem vétsSinou zUstane na plose i vice nez 10 kamenu. V dalSich hrach
se zlepsuji, kdyZz poodhali princip hry. Viditelné a méritelné zlepseni je velkym hnacim
motorem. Jen malokdy se nékomu podafi hru dohrat jen s jednim kamenem, proto
doporucujeme chvalit kazdé zlepseni i tfeba jen o jediny kdmen. Hru mizZzeme nalézt
také pod nazvem Solitér v mnoha nejriznéjSich provedenich. Vyrobit si ji mizeme
i sami s minimalnimi naklady a jako hraci plan vyuZit pfiloZzeny obrazek z pfilohy €. 1.
Pak staci jen sehnat dostatecny pocet figurek, Zeton nebo hracich kamen( a hra je

pfipravena k pouZziti.

Zdroj obrazku: Autor


https://i00.eu/img/497/1024x1024/4qymgn96/37789.webp

Marrakesh
Obdobi: konec 2. tFidy

Tato hra se dfive objevovala pod nazvem Suleika. Hraci
se stavaji prodejci kobercl, ktefi pokladaji pfed mistniho
vladce Omara své vyrobky. V kazdém tahu je tfeba vidy

nejprve pohnout figurkou Omara a pak umistit na hraci

pldn koberecek své barvy. Hraci musi strategicky
uvazovat tak, aby na konci hry byly pravé koberecky jejich barvy viditelné na nejvétsim

poctu poli.

Zdroj obrazku:
Ubongo Junior

Obdobi: 2. tfida

Ukolem kaZdého hrace je zaplnit policka na hraci karté

jednotlivymi dilky, které maji rlzny tvar a velikost. Po

uspésném slozeni je nutné zvolat ,Ubongo”. VsSe je navic
ohrani¢eno ¢asem pomoci presypacich hodin. Kazdy uspésny reSitel obdrzi jako

odménu barevny diamant.

Zdroj obrazku:

Ubongo Junior 3D
Obdobi: 2. tfida

Princip hry je totozny jako ve hfe Ubongo Junior, ale je zde jeden
zakladni rozdil. Po vyplnéni dilk(i na karté musi hrac navic postavit na

téchto zdkladech co nejvyssi stavbu. Vyska stavby pak rozhodne

o poctu ziskanych diamantl. VSe je moZné ztiZit pomoci omezeni

stavéni za poutziti jen jedné ruky.


http://www.deskovehry.com/fotky/marrakech/marrakech-23.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/Ubongo_Junior-Material.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/Ubongo_Junior-Material.jpg

Zdroj obrazku: h

Ubongo
Obdobi: 3. tfida

Tato verze pfinasi oproti juniorskym verzim taktické sbirdni co

nejvétsiho poctu diamantl jedné barvy ze speciadlniho hraciho planu. .3 " ‘{5

-

>y

':,Q
Pro nasi potfebu vSak mlZeme vyuzit i tfeba jen zdkladni ¢ast hry, g

vaevs

Zdroj obrazku:

Ubongo 3D
Obdobi: 3. tfida

Varianta Ubonga pro pokrocilé prindsi mnohem vétsi vyzvu pro vechny
hledace diamant(. Poli¢ka na hraci karté totiz musi byt zaplnéna presné

ve dvou patrech, coZ neni vidy jednoduché. Zde je opravdu na misté

ocenit kazdého, komu se podafi spravné zaplnit alespon jednu hraci kartu.

Zdroj obrdazku:

LoglQ Zombie
Obdobi: 2. tfida

Zakladni herni princip ¢astec¢né pfipomina hru Ubongo, avsak
zde vSechny dilky pro skladani lezi na spolecné hromadeé

uprostred stolu. Hraci si mohou jednotlivé barevné dilky volit

podle libosti, a dokonce je v prlibéhu sklddani ménit. Pokud se
nékomu podafi sprdvné obsadit vSech 20 hernich policek, ziskdvd bodovy bonus -
20 bodd, zatimco ostatni hraci pfipisi trestny bod za kazdé neobsazené policko. V této
hie je tedy dulezité co nejrychleji zaplnit vétSinu policek, aby nedoslo k pfilis velkému

narustu trestnych bodd.


https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/6/6697_Ubongo_Junior_3D-Mereni.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/6/6697_Ubongo_Junior_3D-Mereni.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/Ubongo-Material.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/6/6846_Ubongo_3D_Cz-Material.jpg
https://img.svet-deskovych-her.cz/p/ai_big/6/6846_Ubongo_3D_Cz-Material.jpg

Zdroj obrazku: h

Tantrix

Obdobi: 3. tfida

»Tantrix je hra obsahujici 56 barevnych Zeton( Tantrix.
S touto sadou muzZete hrat hru pro dva az Ctyfi hrace,

solitérni hru nebo si vyzkouset jeden ze 40 hlavolamu.

V kazdém pripadé jde vidy o prikladani Sesti uhelnick(
s barevnymi ¢arami. Ty ve hie pro vic hraca slouzi ke skérovani ve vasi barvé. Prireseni
zaddani hlavolamu pak musite spravné seskladat dilky. Tantrix je velmi pékna hra,
kterou si uziji jak dospéli, tak déti.”

(zdroj: )

V obchodech Ize také zakoupit variantu s deseti Zetony nebo sadu na cesty, kde maji

hraci Zetony polovi¢ni velikost.

Zdroj obrazku:

Hry pro rozvoj logického mysleni

Cortex, Cortex 2, Cortex pro déti

Obdobi: 2. tfida

Vsechny tyto hry maji spolecny zamér, kterym je
provéfeni a dokonaly trénink mozku. Na kazidé
karti¢ce je jedna minihra, kterou se vSichni hraci

snazi po jejim otoceni vyresit. Ve hie je vSak 8 typl

uloh a kazda vyzaduje jiny pfistup. Kromé bludisté,
hlavolamu, hracich kostek a jinych ,lahtidek” je zde jedna sada zaméfena na zkoumani
raznych druhd povrch(, coz déti opravdu nadchne. V jedné ze sad je dokonce i zkouska

Cichu! Neustdle pribyvaji dalsi sady. Détem se urcité bude libit Cortex Harry Potter.

Zdroj obrazku:


https://images-rajhraciek-cdn.rshop.sk/lg/products/6bb614e3f75d18dd0d54e33d0fb1e6a8.jpg
https://images-rajhraciek-cdn.rshop.sk/lg/products/6bb614e3f75d18dd0d54e33d0fb1e6a8.jpg
https://www.planetaher.cz/detail/abstraktni-hry/tantrix-game-pack
https://admin.planetaher.cz/upload/product-images/1000x1000/3445.jpg
https://admin.planetaher.cz/upload/product-images/1000x1000/3445.jpg
https://www.mall.cz/i/41239383/2000/2000

Anti virus
Obdobi: 2. tfida

Hra je uréena pro jednoho hrace, ktery si nejprve vybere r"wi

v priloZené knizecce zaddani Ukolu a podle obrazku jej sestavi. %:_::«;v’*‘.!f
' :’Q ::“QF @ :".;"'. ﬂ:-.
Teprve pak zalina vlastni hra. Dilky na hracim planku V2= “0°0 e J
e
postupné posouva tak, aby jeden uréeny konkrétni dilek L B ° o0®
-— .. .

dokazal vysunout jednim z roh( ven. Ukoly jsou sefazeny od

nejjednodussich aZz po ty opravdu obtizné, které potrapi i dospélého fesitele.

Zdroj obrazku:

Barevny kdd

Obdobi: 2. tfida

7 v . s Ve ré rv 4 o 4 . 7 12 BA V‘(V1
| vtéto hre je zakladem zadani z knizky ukold. Cilem je poskladat —* '™
, o . e e
pozadovany obrdzek z nékolika tvarl. Kazdy tvar je natistén na plastové 3@\ .
%
ev . e v , o
desti¢ce a manipulace s nimi je pfijemna. v

Zdroj obrazku:

Dalsi ,,Smart games” hry pro jednoho hrace

Obdobi: 1. tfida

Kromé her Antivirus a Barevny kod existuje dalsi skupina
hlavolamovych her pro jednoho hrace, kde si hrac¢ nejprve z knihy
zadani vybere Ukol a pak jej plni: Tuéfaci, Noemova archa, Carovny
les, 1Q Twist, 1Q Link, Brouci v akci, Cat stax, Dog pile, Sea stax

a mnoho dalsich. Tyto hry je dobré pouzivat, pokud jich jiz mame

dostatek. Napriklad pokud mame ve tridé 24 déti a ucitel ma
k dispozici alespon 8 téchto her, pak jiz mize nechat hrat celou jednu radu. Lepsi by

bylo, kdyby mél téchto her 12, tfidu rozdélil do dvojic a hrat by mohli vsichni.

Zdroj obrazku:


https://www.mall.cz/i/19236259/2000/2000
https://www.svet-her.cz/spolecenske-hry/barevny-kod
https://mindok.cz/hra/iq-twist/

Linja
Obdobi: 3. tfida

Hra Linja je strategickou bitvou dvou hracu, ktefi se

snazi dostat své figurky co nejdale na uUzemi : %
protivnika a ziskat tak vitézné body. Vyhodou je 3
jednoduchy herni materidl, ktery lze nahradit *1| 9

nékolika pastelkami a Zetony ve dvou barvach. Hru

tak po pfipravé muze hrat celd tfida najednou.

Zdroj obrazku:

Pastelkova bitva
Obdobi: 1. tfida

Ke hie budeme do dvojice potfebovat deset pastelek, devét vyhernich
Zetonl, dvé rlznobarevné figurky a jednu hraci kostku. Pastelky
rozmistime dle obrazku, ¢imz vznikne hraci plocha. Do mezer mezi kazdé
dvé pastelky umistime jeden Zeton. Oba hraci umisti svou figurku na svou
stranu za posledni pastelku a hra mlze zadit. Hraci stfidavé hazeji kostkou
a posunuiji se o prislusny pocet policek. Pokud hrac vstoupi na policko, kde
se nachazi Zeton, vezme si jej a ziskava vitézny bod. Hrac, ktery ziska vice

vitéznych bod(, vyhral. Pohyb je mozny v obou smérech, ale vidy jen

sssss

o tolik poli, kolik padne na kostce. Vyhodou hry je, Ze ma jednoducha pravidla a déti ji

mohou hrat jiz na zacatku prvni tridy.

Zdroj obrdazku: autor


https://i2.wp.com/www.deskovehry.com/fotky/linja/linja-01.jpg?w=1090

Set!

Obdobi: 2. tfida

V této karetni logické hfe lezi na stole 12 karet s barevnymi symboly

avsichni hraéi najednou hledaji takzvany SET! (logickou fadu 222 2 M

v kartach). Ten, kdo SET! odhali jako prvni, bere vybrany SET! ksobé [1(](] () 2R
a ziskdva prvni bod. Po doloZeni karet hra pokracuje. Zakladni ¢4 222 000
pravidlo je jednoduché, ale zejména v pocatku neni pro déti upiné do W O

jednoduché SET! (trojici karet) objevit. Proto je pred hranim velmi dlleZité vysvétlit

tvoreni logické rady podle vlastnosti tvara.

Zdroj obrazku:

Mozkovna Logic 3 - Logické hadanky a ukoly pro déti
Obdobi: 1. tfida

Tato karetni logicka hra zarudi trénink mozku pomoci
logickych hadanek, které se nachazi na celkem 53 riznych
kartach ve tfech stupnich obtiZznosti. Co déti urcité
nadchne je to, Ze existuje bezplatnd aplikace pro chytrd

zatizeni, kterd ukaze spravné reSeni kazdé karty. Po

spusténi aplikace staéi kartu jen oskenovat a pozorovat
animované rfeseni. Aplikace je zdarma ke stazeni na Google
Play a AppStore. V edici Mozkovna vychazi i dalsi velmi podobné balicky, které prindsi

fadu zajimavych logickych Uloh pro déti s riznym stupném obtiZnosti.

Zdroj obrazku:


https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/related/92426-1_set--karetni-hra.jpg?6167200e
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/related/92426-1_set--karetni-hra.jpg?6167200e
https://www.dracek.cz/data/imgauto/4/0/AL75539-1.jpg

Hry pro rozvoj vnimani logickych a ¢iselnych rad

Ciselny koloto¢ do 10

Obdobi: 1. tfida

Ve hie Ciselny koloto¢ se hra¢ postupné snazi ukazat ve spravném

poradi cisla od jednicky do desitky. Pokrocilejsi variantou je

ukazovani Cisel od desitky k jedniéce, pfipadné tam i zpét. Hru je

mozno hrat ve dvojicich i ve skupinach. Hru je moZno vytisknout

z prilohy €. 7.

Zdroj obrdazku: autor

Ciselny koloto€& do 100

Obdobi: 2. tfida

Pravidla hry i moZnosti vyuZiti jsou stejna jako v pfipadé hry Ciselny /O

koloto¢ do 10. Hru je moZno vytisknout z pfilohy €. 8.

Zdroj obrdazku: autor

Sudoku a Superdoku

Obdobi: 2. tfida

Jen pro jistotu si pfipomenme zakladni princip: ,Hlavolam
Sudoku predstavuje mfizku o rozmérech 9x9. Do prazdnych
policek lustitel postupné dopliuje ¢isla od 1 do 9, tak aby se
kazdé Cislo nachdzelo pravé jedenkrat v kazdém radku,
kazdém sloupci a kazdém 3x3 cCtverci.”  (Zdroj:
) Pro nase potieby
mulzZeme nejprve vyuzit i sudoku se 4 nebo 6 Cisly. Hlavolamy
vychazi v mnoha ¢asopisech, novinach i jako samostatné sesity.
Nekoneéné jsou moznosti internetu a pro specialisty dokonce
existuje deskova verze ve drevéném i cestovnim provedeni

s magnety. V poslednich letech se sudoku objevuje i v mnoha

A
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https://sudokuzdarma.cz/pravidla-sudoku/

pracovnich sesSitech matematiky od 2. tfidy. Pokud se nam nechce ¢isla doplhovat,

existuje karetni verze s nazvem Superdoku, kde se k sobé prikladaji ctverce se symboly.

Zdroj obrazk(:

Perplexus

Obdobi: 1. tfida

Vyrobce pravi: ,Perplexus je 3D bludisté, ve kterém hraci
musi manévrovat malou kuli¢ku pres naroc¢né prekazky od
zaCatku aZz do konce. Plastovou kouli, do které je cely

labyrint Perplexus uzavien, budete muset mnohokrat

otodit, nez kulicku dostanete ze zac¢atku az do cile.” (Zdroj:

https://www.svet-her.cz/hlavolamy/perplexus-original)

Tuto hru Ize také najit pod nazvem Spin master nebo Intellect ball. V nabidce jsou malé
perplexy za necelych 100,- K¢ i velké, které se cenové blizi 1 000,- K¢. | kdyZ se nejedna
o klasickou deskovou hru, je pro déti velmi podnétna, a proto ma v naSem hernim

zasobniku své misto.

Zdroj obrazku:

Hravé krouzky
Obdobi: 1. tfida

Na kazdy prst jedné ruky kromé palce si hraci navléknou dva
barevné krouzky. Pak jeden z hraca otoci hraci kartu a podle ni se
snazi navléknout krouzky ve sprdvném poradi na sv(j palec. Akénost

hry je obrovskd, a pokud hrajete variantu, kdy na za¢atku hry jsou

krouzky v hromadce na stole misto na ruce, pak je o zabavu

postarano. Ve hre je samoziejmé i nékolik dalSich variant a hra nadchne malé i velké.


https://sudokuzdarma.cz/template/images/sudoku-rules.png
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/46843_superdoku-karetni-sudoku.jpg?6167200e
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/46843_superdoku-karetni-sudoku.jpg?6167200e
https://www.svet-her.cz/hlavolamy/perplexus-original
https://i00.eu/img/497/1024x1024/a0zcndlj/20463.webp

Zdroj obrazku:

Ten (Deset)
Obdobi: 2. tfida

Uz sdm ndzev udava cil, nebot , Ten“ (Cislo 10) je stfedobodem
této hry. Hru piskvorkového typu hraji dva hraci. Kazdy ma sadu
kamen( s hodnotami od 1 do 3. Hraci stfidavé umistuji své hraci

kameny na herni pole a ten, kdo jako prvni vytvori fadu

s hodnotou 10, vyhrava. Pokud hraci vypotfebuji vsechny
kameny a stale nikdo ,,desitku” nevytvofil, za¢ina druha faze hry, kdy je moZzno kameny

premistovat az do rozhodnuti.

Zdroj obrdazku:

6 berel
Obdobi: 3. tfida

Kazdy hrac¢ obdrzi na zac¢atku hry deset karet. Z nich vybere jednu
kartu postupné pro kazdé hraci kolo. Karty se pfifazuji do péti
sloupcli na stole, dokud jich neni 6, protoZe Sesta bere. Kdo tedy
prilozi Sestou kartu do nékterého ze sloupcl, musi si vzit vSech

5 karet a ty pak uruji jeho trestné body. Na kazdé karté je

vyobrazena jedna nebo i vice malych kravic¢ek, které pravé trestné
body predstavuji. Nejvétsi ,,stddo” na konci hry tak neznamena vyhru, ale naopak
prohru. Hra velmi pékné détem ukazuje posloupnost Cisel v fadé a nabizi jiny pohled

na matematiku.


https://static.booktook.cz/files/photos/w/e/e3b751b33b2cdd14864bc1d8d2a7f07527a73384.jpg?v=2
https://static.booktook.cz/files/photos/w/e/e3b751b33b2cdd14864bc1d8d2a7f07527a73384.jpg?v=2
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/48340-1_p1a2g8v0801a151e3i13fo1vqhnc7b.jpg?6167200e
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/48340-1_p1a2g8v0801a151e3i13fo1vqhnc7b.jpg?6167200e

Zdroj obrazku:

The Game: Hraj, dokud muZes! - karetni hra
Obdobi: 2. trida

Na strankdach internetového obchodu www.hras.cz se pravi: ,Tato HRA
je vas protivnik. Jste jeden tym a mUZete ji porazit, ale nebude to viibec
jednoduché, prestoZe pravidla jsou velmi snadna. Tahnéte vidy za

jeden provaz, protoze jediné tak mizete HRU porazit a umistit vSechny

karty na balicky. Hrajte HRU - jinak si HRA pohraje
svami..” (

)

V této kooperativni karetni hie se hraci snazi zbavit vsech karet odkladanim vyssi nebo
nizsi karty na hromadky a udi se tak vnimat vzestupnou a sestupnou radu cisel. Kromé
této zakladni varianty existuje varianta jednodussi s nazvem The Game —

Quick and Easy a také extrémni — The Game Extreme. Pro déti ve druhé

tfidé bych urcité doporudil nejjednodussi variantu.

Zdroj obrazka:


https://static.booktook.cz/files/photos/x/f/f7dc9c7e08ddab3c5dc544347e2c2156b2fe8128.jpg
https://static.booktook.cz/files/photos/x/f/f7dc9c7e08ddab3c5dc544347e2c2156b2fe8128.jpg
https://www.hras.cz/karetni-hry/the-game--hraj--dokud-muzes/
https://www.hras.cz/karetni-hry/the-game--hraj--dokud-muzes/
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.tlamagames.com/user/shop/big/43117_nsv--nurnberger-spielkarten-verlag-the-game--hraj--dokud-muzes-.jpg?618eace6
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.tlamagames.com/user/shop/big/43117_nsv--nurnberger-spielkarten-verlag-the-game--hraj--dokud-muzes-.jpg?618eace6
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/37306_the-game-quick-and-easy.png?6167200e
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/37306_the-game-quick-and-easy.png?6167200e
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/64240_p1d1eddr00adesq41t2t1gi5d2ab.jpg?6167200e
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/64240_p1d1eddr00adesq41t2t1gi5d2ab.jpg?6167200e

Hry pro rozvoj pocitani do 10

Bengal
Obdobi: 1. tfida

Zakladni verze hry je velmi jednoducha. Na rubu karty se nachazi
Cislo od 1 do 4. Toto Cislo predstavuje pocet Zivocichl jednoho

druhu, kterého je tfeba po otoceni karty co nejdfive nalézt

a vydat jeho zvuk. Pokud je hledanym ZivocCichem vcela, je slySet
usilovné bzuceni, vedlejsi skupinka déti zase tfeba meci, stéka

nebo bedi. Hra je rychld, svizna a hratelnd uz v prvnich dnech prvni tfidy.

Zdroj obrazku:

Piskvorky a PiSkvorky 4 v fadé

Obdobi: 1. tfida

Hru piskvorky hrdvali uz nasi predci na ¢tvere¢kovaném 90’ )
9 N
papiru tajné pod lavici béhem nudnych hodin. Hra ) : : .) )’ ) ))
Piskvorky 4 v fadé prinasi novou vyzvu. Misto malovani ; ) : : ’) 2,
[ 4 0,
na papir se vhazuji barevné zetony do hraci miizky a je =\ 3 : o0 oo

\
‘

tfeba si dobre kazdy tah promyslet. Zejména v zacatcich
si mensi déti casto ani neuvédomi, Ze uz maji fadu i
4 zeton( své barvy v fadé a hraji dal. Viele doporucujeme zakazat napovidani ostatnich

pozorovatell a nechat hrace pfijit na to, Ze je jiz davno vitézem.

Zdroj obrdazku:

Dobble1-2-3

Viz kapitola Hry pro rozvoj vnimani geometrickych tvart


https://www.wikyhracky.cz/out/pictures/z1/75622_0_z1.jpg
https://www.modroocko.cz/gallery/products/detail/894.jpg

Domino

Obdobi: 1. tfida

Velmi stara a také velmi univerzalni hra, pfi které hradi b b

stfidaveé prikladaji na hraci plochu hraci kameny s Cisly. :—.,, — eI
- L J

RGzné variace na domino vyuZivaji dnes i mnozi
ucitelé. Jen misto bodU jsou na kostkach rizné pojmy, obrazky nebo slovicka. Déti se
bavi dominem a zaroven vstiebavaji nejriznéjsi informace. VyuZiti tedy je nejen

v matematice, ale také v ostatnich pfedmétech.

Zdroj obrazku:

Kvido - Ulov 10!
Obdobi: 1. tfida

V prostoru jsou rozmistény oboustranné kulaté karticky s rybickami
a Cisly. Déti maji za ukol otacet karty a ,ulovit” desitku z ¢isel 1 az 9.
Vse je okorenéno kartickou Zraloka, ktery nasbirané karticky sezere.
Cilové cislo nemusi byt jen desitka, pracovat Ize i s vyssimi Cisly, diky

¢emuz hra déti bavi i po delSi Casové obdobi. Hrat Ize ve skupinkach i ve

varianté, kdy déti nosi ulovené desitky uciteli. Kartu Zraloka také

mUzZeme pouZit jako Zolika a nechat déti vyuZit jejich dalsi navrhy feseni.

Zdroj obrdazku:


https://i00.eu/img/497/1024x1024/5gubaphg/17544.webp
https://www.knihydobrovsky.cz/thumbs/book-detail-fancy-box/mod_eshop/produkty/88110370/kvido-ulov-10.jpg
https://www.knihydobrovsky.cz/thumbs/book-detail-fancy-box/mod_eshop/produkty/88110370/kvido-ulov-10.jpg

Hry pro rozvoj pocitani do 20

Pres desitku do 20
Obdobi: 2. tfida

V této deskové hie hraci postupuji podle hodu kostkou po
hernim planu od startu do cile. Pfi pfichodu na nové
poli¢ko vidy splni dany ukol. Je-li feSeni spravné, smi na
policko vstoupit. V opacném pripadé zUstava na policku
pred zacdtkem svého tahu a ve hie pokracuje dalsi hrac.
Prvni hrac vcili se stava vitézem, pripadné muize byt
vitézem kazdy, kdo Uspésné dojde aZ na konec hry. Hru je
mozno hrat ve dvojicich, trojicich i c¢tveficich. Stadi

vytisknout hraci plan z pfilohy €. 9, nachystat figurky

a kostku a hra muZe zacit. Kostka mUZe byt klasicka Sestisténnd i Ctyfsténnd. Hra

provéri dovednost Zaka scitat a odéitat s prechodem pres desitku do 20.

Zdroj obrdazku: autor

Make'n’brake a Make’'n’brake extreme
Obdobi: zacatek 2. tridy

Hru hraji proti sobé dva tymy. Jeden se snazi podle zadani
na karté poskladat stavbu z barevnych kvadrl, zatimco
druhd skupina hazi specialni kostkou (ma jen ¢isla 0 az 3)
a hozena Cisla postupné pricitd az do 15 (20, 30). Pokud je
stavba postavena pred dosazenim 15 (20, 30) bod( na
kostce, karta se stava majetkem skupiny stavitell

a skupiny se vyméni. Na kazdé karté je vyznacen pocet

bodi za kartu a tyto body se na konci hry se¢tou. Pokud se vam tato hra zalibi, pak je

mozno vyzkousSet variantu extreme, kterd je vSak o néco drazsi.

Zdroj obrazku:


https://img.maxikovy-hracky.cz/Images/maxik/ravensburger-zavod-stavitelu/125647/5e5d9f5f51b62824b730646cf9957c-large-nw.jpg
https://img.maxikovy-hracky.cz/Images/maxik/ravensburger-zavod-stavitelu/125647/5e5d9f5f51b62824b730646cf9957c-large-nw.jpg

Tatamokatsu
Obdobi: 2. tfida

Jednoducha a velmi svizna hra ze svéta samurajd kombinuje

TATAMOKATSH
KOSTKY SAMURAJU

zruc€nost a rychlé scitani. Hraci se postupné stfidaji v hodu tfi
pomérné malych kostek a reaguji na bodové soucty. Pfi

neuspéchu hraci ,pfichazi o své prsty” az do okamziku, kdy jiz
[ﬁ‘

WOHHRISCZ
SVET HER A
HLAVOLAM

nebudou schopni dalSiho hodu. Kromé tréninku rychlého , |

sCitani pfinasi hra velmi mnoho veselych situaci, kdy se hraci pokousi hazet kostkami

jen za pomoci dvou prstd, které spolu nesousedi.

Zdroj obrazku:

Diavolo

Obdobi: 2. tfida

V hospodé u posledniho soudu sedi mali certici
a hraji hru o to, kdo zaplati pfisti rundu. Pokud by se
vam tento oficidlni dvod hry nelibil, nevadi, mizete

si klidné vymyslet svou verzi. Hra je velmi rychla

a vyzaduje rychlé rozhodovani. Kazdy hraé¢ obdrzi
z banku na zacatku hry 5 diamant(. Ve hre je celkem 10 barevnych kostek, po jejichz
vhozeni na stll maji hraci za ukol chytit jednoho z malych barevnych dablikd. Tito
ddblici vystaci jen pro nékolik hrach. Ti pomalejsi pak musi zaplatit svymi diamanty.
Kdo nema ¢im zaplatit, hru opousti. Velka specidlni kostka, kterd zadava ukoly, provéri
zakladni matematickou uroven kazdého hrace — nejvétsi a nejmensi soucet, nejvétsi
anejmensi rozdil na tfech trojicich barevnych kostek dokdze zamotat hlavu

i dospélému.

Zdroj obrazku:


https://www.mall.cz/i/69407710/1000/1000
https://fantasyobchod.gumlet.io/diavolo01_01.jpg?w=576&dpr=1.0

Angry birds — stolni hra
Obdobi: 2. tfida

Princip pUvodni pocitacové hry je stale tentyz —
hodit plySového ptdka do stavby a zelenych
prasat tak Sikovné, aby vSe spadlo. V této
deskové hre, kterd se bdje¢né hodi spiSe na

podlahu, pak po vyhazeni vSech plySovych ptaku

staci secist Cisla na hracim planu z mist, kam

jednotlivé dilky a plys$aci dopadli. Cisla na planu pracuji se stovkami a tisici. Z mych
zkuSenosti déti pomérné rychle za¢nou zvladat scitani i takto vysokych &isel, i kdyz se
to oficidlné jesté neucily. Pokud by to pro né byl problém, je mozné si hraci planek

vyrobit svépomoci.

Zdroj obrdazku:

Kvido - Rychla &isla
Obdobi: 2. tfida

Cilem hry je nasbirat pét karet s pismeny, ktera daji dohromady jméno

Kvido. Karty lze ziskat za spravné a zaroven rychle vypocitané priklady.

Kromé tréninku zakladnich matematickych dovednosti je zde bonus '
EVDO
v podobé moznosti hrani sou¢asné ve vice obtiZznostech. Hru tak mohou %ﬁ TR
'L RYCHIA
najednou spolecné hrat ti nejrychlejsi i nejpomalejsi poctafi. (NA

Zdroj obrazku:


https://www.hrackydomino.cz/katalog/produkt/stolni-hra-angry-birds/
https://www.hrackydomino.cz/katalog/produkt/stolni-hra-angry-birds/
https://cdn.nejbaby.cz/files/photos/1600-1200/b/bb0995bd19a2be49366709e8886f1a5a8c7e3046.jpg
https://cdn.nejbaby.cz/files/photos/1600-1200/b/bb0995bd19a2be49366709e8886f1a5a8c7e3046.jpg

Hry pro rozvoj pocitani do 100

Pres desitku do 100
Obdobi: 2. tfida

V této deskové hie hraci postupuji podle hodu kostkou po ..

hernim planu od startu do cile. Pfi pfichodu na nové policko %

vidy splni dany ukol. Je-li feSeni spravné, smi na policko
vstoupit. V opacném pfipadé zUstavd na policku pred =
zacatkem svého tahu a ve hie pokracuje dalsi hrac. Prvni hrac v cili se stava vitézem,
ptripadné muze byt vitézem kazdy, kdo Uspésné dojde az na konec hry. Hru je mozno
hrat ve dvojicich, trojicich i ctveficich. Staci vytisknout hraci plan z pfilohy €. 10,
nachystat figurky a kostku a hra muazZe zacit. Kostka mGze byt klasicka Sestisténna
i Ctyrsténnd. Hra provéri dovednost zakl scitat a odcitat s prechodem pres desitku do

100.

Zdroj obrdazku: autor

Lobo 77

Obdobi: 2. tfida

V této karetni hie hraci postupné odkladaji z ruky své karty a pficitaji nebo ;*‘;?%7

18103

&

odecitaji jejich hodnotu. Prohrava ten, kdo dosdhne nebo prekrodi Cislo
77. Nékteré karty umi ménit smér a na nékterych je nula. Hlavni pfednosti

této hry je, Ze vSichni hraci neustale trénuji pricitani a odcitani ¢isel v oboru do 100.

Zdroj obrdazku:


https://www.hrackyhopik.cz/editor/image/eshop_products/74065326_m.jpg

Math Dice Jr. a Math Dice
Obdobi: konec 1. tfidy (3. tfida — Math Dice)

V této kostkové hie hrac nejprve hodi desetisténnou kostkou
cilové &islo a pak hodi péti zbylymi kostkami. Za pomoci scitani

a odcitani se snazi vyuZit kostky k dosazeni cilového ¢isla a podle

poctu vyuzitych kostek se posunout na bodovaci podlozZce.
Varianta pro stars$i déti pak nabizi i vyuZiti ndsobeni, déleni,

mocniny i odmocniny.
Zdroj obrazku:

Véi s Cisly

Obdobi: 3. tfida

Uprostied stolu stoji véz z dievénych hranolk(l a na kazdém Tl
’ " 1

z nich je Cislo od 1 do 48. Hrac, ktery je na fadé, hodi tfremi

kostkami a snazi se je vhodné vyuzit tak, aby ziskal ¢islo jedné E,/" )4 v
z dfevénych kosticek, které pak opatrné vytdhne a umisti na I d

vriek stavby. Hra je velmi napinava a je k neuvéreni, jaké vysky véZz postupné muze
dosahnout. Kromé kombinovani, kdy je mozno scitat, odcitat, ndsobit a délit, je také

Cislo z kostky mozno vyuzit pfimo v Cisle. Hraci tedy v této hife musi pfedvést kromé

matematickych schopnosti i néco z jemné motoriky pfi manipulaci s hranolky.

Zdroj obrazku:

Lock the flock
Obdobi: konec 2. tFidy

Skvéld hra pro pochopeni principu ndsobeni. Kazdy hrac
obdrzi stejny pocet Sestisténnych policek a jeho Ukolem je

sestavit je k sobé tak, aby vznikla uzaviena ohrada, ve které

je co nejvice ovecek. Kazda ovecka uvnitf ohrady je za jeden


https://i1.wp.com/www.thinkfun.com/wp-content/uploads/2015/09/MathDJr-1515-HiResSpill.jpg?fit=1500%2C1500&ssl=1
https://i1.wp.com/www.thinkfun.com/wp-content/uploads/2015/09/MathDJr-1515-HiResSpill.jpg?fit=1500%2C1500&ssl=1
https://www.albi.cz/public/content-images/cz/product/7688_s.jpg

bod. Pokud je v$ak uvnitf ohrady napajedlo, pocet oveéek se jim vyndsobi. Mame-li

tedy dvé napajedla, nasobime dvéma, coz ma velky vliv na vysledné cislo.
Zdroj obrazku:

Cislohratky

Obdobi: 2. tfida

Hru tvofi karticky s priklady a kazdy vysledek

y sy v L R

nalezneme vzdy na dvou kartickach (napf.2+7a5

" . 3 - -
+ 4). Karticky tak umoznuji kromé pexesa hru
v . Vs T v s . vel v o & -
nékolika dalSich her, jejichz navod je pfiloZen |
v krabici ve tvaru vélce. Je mozno pofidit sadu na % ;%i
sCitdni, odcitani i nasobeni a libovolné je Q"";,

kombinovat. Pocet dvojic lze libovolné omezovat, ale je to cinnost

nasobilka®, kde naleznete devatenact dvojic karti¢ek na nasobeni a déleni v oboru do
padesati. Hru je moZno hrat také dle pravidel hry Cerny Petr, pexeso i hledat dvojici,
pfipadné nechat déti pocitat priklady a radit dle velikosti a dalSi mozZnosti. Karticky

naleznete v pfiloze €. 20.

Zdroj obrazku:

Nasobilka — deskova hra

Obdobi: 2. tfida

V této deskové hre hraci postupuji podle hodu kostkou po
hernim planu od startu do cile. Pfi pfichodu na nové policko
vidy splni dany ukol. Je-li feseni spravné, smi na policko
vstoupit. V opacném pripadé zlOstavda na policku pred
zaCatkem svého tahu a ve hie pokracuje dalsi hrac. Prvni hrac

v cili se stava vitézem, pripadné muze byt vitézem kazdy, kdo



https://www.mfp.cz/prod_obr/3990072_01.jpg
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/57142-2_9edce0ef-6bb2-40d5-a7d6-3d9701dc2bf3.jpg?6167200e
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/57142-2_9edce0ef-6bb2-40d5-a7d6-3d9701dc2bf3.jpg?6167200e

Uspésné dojde azZ na konec hry. Hru je mozno hrat ve dvojicich, trojicich i ¢tveficich.
Staci vytisknout hraci plan z pfiloh, nachystat figurky a kostku a hra mGze zacit. Kostka
muze byt klasicka Sestisténnad i ¢tyrsténna. Hra provéri dovednost zak nasobit a délit

v oboru nasobilky ve tfech deskovych hrach:
Ptiloha €. 11 - nasobeni a déleni Cisly 2 a 3
Pfiloha €. 12 - ndsobeni a déleni Cisly4a 5
Pfiloha €. 13 - ndsobeni a déleni ¢isly 6, 7, 8, 9, 10

Zdroj obrazku: Autor

Continuo a Mondriaan 2020

Obdobi: konec 2. tFidy

Tyto hry by moind mély byt spiSe zafazeny mezi hrami
rozvijejicimi prostorovou orientaci a zde jsou zejména proto, ze

hraci po kazdém tahu pfricitaji vitézné body, ¢imz trénuji s¢itani

s pfechodem pres desitku. Hra je tedy pfinosna hned ze dvou
hledisek. Herni princip je prosty. Staéi pfrilozit kartu tak, aby

vznikla co nejvétsi propojena oblast jedné barvy. Body hraci

MONDRIAAN
2020
Corné van Moarse

ziskavaji i za ostatni propojené barvy. Hru Continuo mohou hrat

az 4 zaci. Jednodussi variantou pro dva hrace je hra Mondriaan 2020.

Zdroj obrazk:


https://www.stavebnice-hry.cz/ImgZbozi/Maxi/m-continuo-25927.jpg
https://i00.eu/img/497/800x800fc/crf1xwge/17991.webp

Hry pro rozvoj pocitani do 1 000

Abaku
Obdobi: 3. tfida

Hraci si postupné berou Zetony s ¢isly a umistuji je na hraci
plan, kde sestavuji ptiklady na séitani, odcitani, ndsobeni
a déleni. Kdo se neboji, mlze vyuzit mocniny a odmocniny,
cozZ si i tretaci prekvapivé rychle osvoji. Za kazdy priklad se
pak pricitaji body. Ve zjednodusené varianté ma hra podobu
hracich kostek, je rychlejsi a sviznéjsi a pomaha déti naucit
zakladni herni princip. Na webu existuji

i dalsi pomucky, které umoznuji ziskat ty spravné herni

navyky a kromé metodiky zde lze nalézt velké mnoZstvi tip(

a napadl do vyuky.

Zdroj obrazk:

Amos Matematika v kostce

Obdobi: 3. tfida

Hru tvofi celkem 16 drevénych kostek s Cisly a matematickymi symboly.
Zakladni pravidlo je jednoduché, staci sestavit z kostek priklady

v horizontdInim i vertikdInim sméru a ziskat tak body. Hra ma podobna

pravidla jako kostkova verze hry Abaku, ale je vice ndzornéjsi, protoze zde

déti vidi matematickd znaménka.

Zdroj obrazku:


https://abaku.cz/
http://www.deskovehry.com/wordpress/wp-content/uploads/2016/01/abaku-01.jpg
http://www.deskovehry.com/wordpress/wp-content/uploads/2016/01/abaku-01.jpg
https://obchod.abaku.cz/wp-content/uploads/2019/09/IMG_0050-3.jpg
https://cdn.knihcentrum.cz/98930777_matematika-v-kostce.jpg

Ostatni hry

Sutakku
Obdobi: 3. tfida

Kazdy hrac zacina svlj tah s dvanacti kostkami. Hodi vidy tfi a sklada

z nich véz. Ze tfi kostek mu musi vidy padnout alespon dvé stejnd nebo

vvvvv

a nendpadné se tak seznamuji s pojmem pravdépodobnost. Pokud hrac
ukondi tah, pocitaji se mu body vynasobenim ¢isla na horni kostce poctem postavenych
kostek. Pokud vSak nepadnou dvé ze tfi kostek dle pravidel — stejné nebo vice — hrac

neziska zadny bod.

Zdroj obrdazku:

Hlavolamy

Obdobi: 3. tfida

| kdyz hlavolamy nejsou deskovou, karetni ¢i kostkovou hrou, presto je (?%
zarazujeme do naseho zdsobniku, protoZe jsou vybornym dopliikem ve .
vyucovani. Déti musi samostatné promyslet a prakticky zrealizovat dany

ukol. VyuZiji i jemnou motoriku, coZ je dalsi pfidand hodnota. Rovnéz @
zdokonaluji svou trpélivost. Hlavolamy se liSi provedenim, materialem i cenou.
Mnohdy Ize zakoupit i celé sady hlavolam(. Zvlastni skupinou, ktera také stoji za
pozornost, jsou hlavolamy sirkové. Vzhledem k tomu, Ze hlavolamy mnohdy dokazou

potrapit i dospélé, doporucujeme volit pfimérfenou obtiZznost, protoze hranice mezi

radosti a frustraci je velmi tenka.

Zdroj obrazku:


https://admin.planetaher.cz/upload/product-images/1000x1000/5495.jpg
https://admin.planetaher.cz/upload/product-images/1000x1000/5495.jpg
https://i00.eu/img/497/600x600f/7c276dfi/17769.webp

Imaglee
Obdobi: 2. tfida

Neuvéfitelné univerzalni karty, které umoznuji hrani velkého

mnozstvi her v matematice i ¢eském jazyce. Na webu vyrobce
( ) uvadi popis a pravidla mnoha
her a rozhodné se nejednd o konecny stav. Karty je navic

mozZno pofidit ve vice sadach a rlznych barevnych

kombinacich a jednotlivé sady propojit. Pro zajimavost

uvadim nazvy nékterych her, které je s kartami mozno hrat:

v vo

Souboj vypravécu, Pocitaci pexeso, Dobro a zlo, Pantomima, Slovni fotbal, Diplomanti,

Stavitelé, Kimova hra, Inovatofi, Kreativni domino,...

Zdroj obrazku:


https://imaglee.com/pravidla/
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/99183_modry-lenochod-imaglee.png?6363f48a
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.hras.cz/user/shop/big/99183_modry-lenochod-imaglee.png?6363f48a

Hry do hodin CESKEHO JAZYKA

’ ’

Hry pro rozvoj zrakového vnimani

Dobble

Viz kapitola Hry pro rozvoj vnimani plochy a prostoru

Barvinek
Obdobi: 1. tfida

Hra svym pribéhem velmi pfipomina hru Dobble. Avsak kazda
hraci karta ma dvé strany, a pravé na druhé strané hledaji hraci

ne jeden ale dva spolecné obrdzky najednou. Na obou stranach

je také mnohem vice obrazk( nez v Dobble, ale zase na druhou

stranu maji vSechny stejnou velikost.

Zdroj obrdazku:

Pod lupou
Obdobi: 1. tfida

Hra urcité provéri pozorovaci schopnosti. Hra¢ musi hledat na ¢étyrech

kartdch rozdily, které po uplynuti casového Ilimitu musi ukazat

spoluhracam. Zatim vysly verze V divociné a Prazdniny.

Zdroj obrdazku:


http://www.deskovehry.com/fotky/barvinek/barvinek-01.jpg
https://eshop.albi.cz/data/images/products/34870/2019-20-03-13-05-51-800-600-0-1553083551-pod-lupou-v-divocine.jpg
https://eshop.albi.cz/data/images/products/34870/2019-20-03-13-05-51-800-600-0-1553083551-pod-lupou-v-divocine.jpg

Hry pro rozvoj paméti

Panic lab
Obdobi: konec 2. tFidy

Tato pamétova a postfehovda hra pracuje se zajimavou
motivaci. V laboratofi vznikne panika, protoze doslo k uniku

zivych vzork(. Hru mlze hrat najednou i polovina tridy

a napoprvé neni trfeba hrat se vSemi pravidly. Kromé
barevnych karticek je zde také sada kostek, které urcuji, co se bude dit v dalSim tahu.

Hraje rychla a svizna.

Zdroj obrazku:

Uga — Buga

Obdobi: 3. tfida

= W g‘ij-\v\d
&%/ on FATRRPm.“

L / "1\'&1
hra¢ obdrzi tfi karty, kterych se postupné zbavuje. Tah je g/ﬁﬁr&,‘rw_rm:ﬁ
‘ {|

Pfi této hie hraci rozhodné zaziji spoustu veselych chvilek. Kazdy

jednoduchy. Hrac polozi na stll jednu kartu, precte, co je na ni 1“"
napsano, ukaze na jiného hrace a vyzve jej k pokracovani. Jeho £\
tah vypada stejné, ale navic musi zopakovat vSechna slova svych
predchidc, a navic ve stejném poradi. Slova na kartach evokuji re¢ pravékého Iovce,

coz je velkym zdrojem obveseleni ostatnich hraca.

Zdroj obrdazku:


https://eshop.albi.cz/data/images/products/21984/2015-14-09-14-13-48-800-600-0-13990-2.jpg
https://eshop.albi.cz/data/images/products/21984/2015-14-09-14-13-48-800-600-0-13990-2.jpg
https://fantasyobchod.gumlet.io/ugabuga_01.jpg?w=576&dpr=1.0

Hry pro rozvoj chapani vyznamu slov

Loto

Obdobi: 1. tfida

Tuto hru hraji déti jiz po generace. Hraci si rozdéli hraci

Y el s v, Ly Yo A%,
karty a na né postupné prikladaji mensi karticky podle € S

popisu jednoho z hraca. Ten, kdo zaplni celou hraci kartu,

vyhrava. Kromé variant pro nejmensi déti si mize ucitel

vyrobit své loto do mnoha predmétl. Opét se tedy jedna
o univerzalni hru, ve které si vSichni ucéastnici procvicuji

postieh, pozorovani, slovni zdsobu a logické mysleni.

Zdroj obrazku:

Paty pres devaty
Obdobi: 3. tfida

V karetni hfe Paty pres devaty je zdkladnim hernim principem /;\ In b

| 3 4 @

hledani souvislosti mezi slovy na kartach. Déti dle naSich zkuSenosti z pt W ol
e s T ) B gvd
zpocatku tapou a potrebuji vétsi podporu. Pozdéji jsou vsak & ‘ 9«

schopny samostatné objevit souvislosti, které prekvapi i dospélého. g B VR % s]

Vzhledem kvelkému mnozstvi karticek neni problém hrat hru

najednou s celou tfidou ve skupinkach.

Zdroj obrdazku:


https://www.hras.cz/data/f/2/5451/perex_perexGallery/p18jl8lvid1u0d6uk1mhr114m1ttvb.jpg
https://www.hras.cz/data/f/2/5451/perex_perexGallery/p18jl8lvid1u0d6uk1mhr114m1ttvb.jpg
https://www.mall.cz/i/29367722/2000/2000

Sochy v akci
Obdobi: 3. tfida

Na obalu hry je kromé nazvu pfipsano, Zze se jednd o dynamickou hru
o statickych sochdch, coz je velmi vystizné. Jeden hrac jde za dvere a sedm
dalsich si rozdéli z vylosované karty sedm rdznych slov. Jejich ukolem je
zaujmout polohu sochy tak, aby co nejlépe vystihla dané slovo. Hrac, ktery

byl za dvefmi, se po navratu do mistnosti snazi z jednotlivych soch zjistit,

které ze sedmi slov predstavuji. Po pochopeni hraciho principu mohou hrat hru

vSechny déti po skupinkach, protoze karet je ve hie velké mnozstvi.

Zdroj obrazku:

Times up junior a Times up

Obdobi: 2. tfida

Hernim principem je vysvétlit svymi slovy slovo z karticky. Mozna je také T
pantomima nebo kresleni. Verze Junior je vhodna pro nejmensi déti.

Rozdélime-li tfidu do skupin, opét mohou hrat vsichni. Vyhodou je, Ze hru

muzeme kdykoliv prerusit, hrat tedy mizeme tfeba i jen par minut a bude to pfinosné.

Zdroj obrazku:

Slovni jizda

Obdobi: 2. tfida

Kooperativni slovni hra, kde muzZe spolupracovat i cela
polovina tfidy. Po otodeni ptresypacich hodin se precte zadani

na karticce, které urci okruh slov, kterd mohou hraéi pouzit.

Cilem je vymyslet slova tak, aby obsahovala co nejvice hlasek.
Za kazdou hldsku si totiz skupina pfisune konkrétni karticku s pismenem k sobé.
V momenté, kdy karticka opusti hraci plan, stava se vitéznym bodem skupiny —
spole¢nym uspéchem. Kromé rozvoje slovni zasoby tak hra pfinasi nutnost spoluprace

v rdmci skupiny, kterd je pod ¢asovym tlakem.


https://cdn.alza.cz/ImgW.ashx?fd=f4&cd=HRAa5057&i=1.jpg
https://www.mrakyhracek.cz/files/_640x480/hnbn9jaj8m7m7l6m0l5m.jpg

Zdroj obrazku:

Trimino - slova opacna
Obdobi: 2. tfida

Princip , Trimina® je univerzdlni a je vyuZitelny v mnoha hrach.
V tomto pripadé se jednd o slova opacnd. Hraci maji za ukol k sobé
postupné prikladat karticky ve tvaru trojuhelnika. Odménou jim

bude obrazek ve tvaru hvézdy. Tato konkrétni hra je hrou

autorskou s vyuzitim generatoru Trimina na téchto webovych strankdach:

Zdroj obrazku: Autor za pomoci generatoru Trimina (pfiloha €. 5)

Cerny Petr — slova opacna

Obdobi: 2. tfida

Hra Cerny Petr je zndmou détskou hrou, ve které si hragi postupné ’,“g’:";

X ol ™

vybiraji karty od ostatnich a odklddaji dvojice karet, které k sobé =~~~

% [ 2w =

logicky patfi. V této hie tvori dvojice slova opacna. Hra je vhodna jak w;g‘z_\;.:‘%
, vl v .. . v v/ % ||

pro sezndmeni zakl se slovy opacnymi, tak i pro procvicovani. Staci Dvﬁﬁ

vytisknout (na tvrdy papir), zalaminovat, nastfihat karty z pfilohy €. 17 a hra mize zacit.

Zdroj obrazku: Autor

Kvarteto — slova souznacna

Obdobi: 2. tfida

Obecnym cilem ve hre kvarteto je ziskat Ctvefici karet, které k sobé
patii — maji stejné Cislo. V této varianté tvori ¢tverice slova souznacna.
Vzhledem k tomu, Ze hra obsahuje celkem 32 karet, je nejlépe hratelna

ve Ctveficich, mozné jsoui trojice hraca. Hrac, ktery je na fadé, si vybere

jiného hrace a zeptd se jej, zda ma kartu, kterd by se mu hodila do jim

budovaného , kvarteta“. Pokud ano, hrac¢ kartu ziskava a mlze pokracovat ve svém


http://www.hrackydracek.com/slovni-jizda.html
https://schule.paul-matthies.de/Trimino.php

tahu tak dlouho, dokud je Uspésny. V pfipadé neulspéchu pokraduje ve hfe hraé, na

kterého sméroval posledni dotaz. Hraci karty ke hie naleznete v priloze ¢. 18.

Zdroj obrazku: Autor

Pexetrio — slova citové zabarvend

Obdobi: 2. trida
Pexetrio vychdzi ze hry pexeso s tim rozdilem, Ze se misto dvou reivinek | Cod
Pessnddl - ° ool (SISO
Sy v v. , .. . .. , jidlo. papanicko. | Zradlo.
karet otaci vzdy tfi a misto dvojic hleddme trojice. Tato autorska o
Sestra dla k Sestiicka Ségra
vy o . v , v . , , , domu. tapkala k pajd;llak
hra umoznuje détem vnimat zménu citového zabarveni v celych i

vétdach. Staci jen vytisknout pfilohu €. 6, nasttihat a hrat.

Zdroj obrazku: Autor
Hry pro rozvoj vnimani hlasek, slabik a slov

Hra na prvni pismeno

Obdobi: 1. tfida

Velmi stard a jednoducha hra, ktera rozviji slovni
HEREC [ HERECKRA || POHADKA || KNIHA

zasobu a je velmi vhodnd do hodin ¢teni pfi vyuce

TELEVIZNI E
Pt ZPEVAK { ZPEVAEKA BARVA

novych pismen. Na zaéatku hry stanovime pismeno, na

cisLo LIDSKA POTREBR POTREBA
VLASTNOST i NA VARENI [ K TABORENI

které budeme vymyslet slova. Ucitel pak precte | mesro Pownoov | DEN [

V TYONU

z karti(:ky népovédu a détise snazico I’IEJFYCNEJi néjaké ROSTLINAf STROM | SAVEC PTAK

slovo nahlas Fict. Postupem ¢asu déti zjistuji, Ze na néktera pismena lze vymyslet vice
slov nez na jind a také, ze nékdy slovo nalézt nejde. Napfiklad Zadny den v tydnu
nezacind na pismeno f. Hru je mozné hrat v mensich skupinkach i s celou tfidou

najednou. Karty ke hfe naleznete v pfiloze ¢. 4.

Zdroj obrazku: Autor



Posledni slovo

Obdobi: 1. tfida

Na kazdou lavici rozddme stejny pocet karet, které si |
déti dobfe prohlédnou a spoleéné si promluvi o tom, co B 3 s
na kartach vidi. Karty jsou velmi pestré a krdsné : ”Jj
zpracované. Hru zahajuje ucitel néjakym slovem. Jeho ——

posledni pismeno je zadanim pro ostatni. Na toto pismeno se snazi déti nahlas fict
slovo, které najdou na svém obrdzku. Pokud se jim to podafi, zbavuji se této karty
a retéz slov pokracuje. Cilem je se zbavit vSech svych karet. Ocenime kazdou dvojici,
kterd se dokaze zbavit i jen jedné karty. Karty mizeme vyuzit i k vypravéni pribéhd,

protoZe k tomu nékteré obrdzky vylozené vybizeji.

Zdroj obrazku:

Krizovka
Obdobi: 2. tfida

Z krabi¢ky si hrac¢ vytdhne 15 pismenek a snazi se je poskladat
svisle a vodorovné jako v kfizovce tak, aby se zbavil vSech pismen.

Na nékterych kartickach je Zolik, ktery muUZe hrac¢ vyuzit jako

libovolné pismenko. Pokud jsou déti Sikovné, mizeme jim dale

pridavat dalsi pismenka, kterd musi pfidat do své kfizovky.

Zdroj obrazku:

Bannanagrams
Obdobi: 2. tfida

Velmi podobny zakladni hraci princip jako u hry Kfizovka.

Pismena jsou natiSténa na vysSich Zetonech a pfi hie se losuji N\ @,S/
z pouzdra ve tvaru bananu. | zde je cilem sestavit slova a ziskat za ~ g+ *;:;,
NN

né body.


https://www.hras.cz/data/f/2/5758/multimediaGallery/p193i1mlap12bgo3m1ip5fq11q32b.jpg
https://www.hras.cz/data/f/2/5758/multimediaGallery/p193i1mlap12bgo3m1ip5fq11q32b.jpg
https://www.spolecenske-hry.cz/view.php?Page=Detail&Zbozi=28399

Zdroj obrazku:

Amos Cestina v kostce

Obdobi: 2. tfida

amos.
gCESTINA
A do tretice hra kfizovkového typu, tentokrate s kostkami. Hra se [ Sl

prodava ve dvou velikostech. SpiSe doporucuji velikost ,,maxi“, kterd

je dobfe viditelna. Soucasti hry je i platény pytlik na uchovani kostek.

Hru mazZe hrat jednotlivec i skupina, s omezenim ¢asu i bez.

Zdroj obrazku:

Mistr slova
Obdobi: 2. tfida

Tato hra zac¢ina hozenim deseti kostek se symboly pismen
a dalSich znakd. Zakladni princip je tedy totozny jako pfi
hrani hry Amos Cestina v kostce. Cilem je v éasovém limitu

poskladat slovo, za které hrac ziska body. Cim delsi slovo,

tim vice bodu. Dalsi bonusové body lze ziskat vyuzitim Zolik(, ¢arek a hackl. Pravidla
uvadéji, Zze jeden tah trva po dobu dvou presypani pisku v hodinach. Vzhledem k tomu,
Ze jedno presypani trva jen 15 sekund, stavitel nesmi pftilis otalet. Hrac s nejvétsim
poétem bod(l se stdvd Mistrem slova. V porovnani s hrou Amos Cestina v kostce je
Mistr slova pfimocarejsi a mnohem rychlejsi. Hrac se zaméruje na sloZeni jen jednoho

slova, ale je pod ¢asovym tlakem.

Zdroj obrazku:


https://admin.planetaher.cz/upload/product-images/1000x1000/bananagrams.jpg
https://cdn.knihcentrum.cz/98489370_cestina-v-kostce-maxi.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/290264-original-2/9f19cc8013a8f3e3fcd8ff8f9ba368fc/mistr-slova-spolecenska-hra-na-cesty-s-kostkami-v-krabicce-13x12-5x6cm.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/290264-original-2/9f19cc8013a8f3e3fcd8ff8f9ba368fc/mistr-slova-spolecenska-hra-na-cesty-s-kostkami-v-krabicce-13x12-5x6cm.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/290264-original-2/9f19cc8013a8f3e3fcd8ff8f9ba368fc/mistr-slova-spolecenska-hra-na-cesty-s-kostkami-v-krabicce-13x12-5x6cm.jpg

Dobble

Viz kapitola Hry pro rozvoj vnimani plochy a prostoru

Pexeso a pexetrio
Obdobi: 1. tfida

Kazdy, kdo hral vZivoté néjaké pexeso, zcela jisté zvladne
i pexetrio. Herni princip je totoZny, jen misto dvojic hledame

trojice! Pexetriovych sad existuje velké mnoZstvi — ovoce, stromy,

zvirata, dinosaufi, pismenka, a dokonce i velké pexetrio s ndzvem
Multi-trio Les, kde je vice hernich moZnosti. Vyrobce zde uvadi, Ze si mlzete zahrat
celkem 14 her v 38 hernich variantdch. Hra je velmi vhodna i v rdmci hodin prvouky.
Klasické pexeso, je mozZné vyuzit pri opakovani cehokoliv napfi¢ predméty. Na
internetu lze nalézt obrovské mnoiZstvi variant této osvédcéené a jednoduché hry.
V kapitole Hry pro vyuku a chapani vyjmenovanych slov je napfiklad uvedeno pexeso

s vyjmenovanymi slovy.

Zdroj obrazku:

Zemé, mésto, rostlina
Obdobi: konec 1. tFidy

Hra provéfi rychlost, postfeh i védomosti. Baleni obsahuje 80
oboustrannych karticek a 5 rliznych variant hry. Kdo nasbira
vice karticek (nebo bodu), vyhrava. Po otoceni karti¢ky Zaci

vymysli slovo dle zadani, které urcuji dvé karty, pocatecni

pismeno a oblast, tedy véc, zvife, zemé, jidlo atd. Hra je levn3,

ma jednoduchd pravidla a dostatek herniho materialu pro celou tfidu.

Zdroj obrazku:


https://img-cloud.megaknihy.cz/298751-original/b147e73426e97421fd32cd9d6f4205c9/pexetrio-ovoce-a-zelenina.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/298751-original/b147e73426e97421fd32cd9d6f4205c9/pexetrio-ovoce-a-zelenina.jpg
https://cdn.knihcentrum.cz/99301443_zeme-mesto-rostlina.jpg

Hry pro rozvoj ¢tenarskych dovednosti

V kostce (Brainbox)
Obdobi: konec 1. tFidy

Deset sekund hrac¢ ¢te a sleduje informace na vylosované
karti¢ce, kterou pak odevzdd a jeho spoluhra¢ mu precte
jednu z otazek na druhé strané. Pokud odpovi spravng,
karticku ziskdvd jako sv(j bod. Hra doslova nuti Ccist

a pozorovat s porozuménim. Navic existuje velké mnozstvi

téchto ,chytrych kostek” — Zvifata, Predatofi, Ceskd
republika, Myty a legendy, Pohadky a mnoho dalSich. Nejmensim détem muzZeme
zpocatku ponechat vice ¢asu. Hru muze hrat jednotlivec, skupina i cela tfida. Nékteré

Brainboxy jsou vhodné jiz pro déti od 4 let, jiné od Sesti a nékteré az od osmi.

Zdroj obrazku:

Maly ¢tenar — deskova hra

Obdobi: konec 2. tFidy

V deskové hie Maly c¢tenar hraci postupuji podle hodu
kostkou po hernim planu od startu do cile. Pfi pfichodu na
nové policko vzdy splni dany ukol. Je-li feSeni spravne, smi  [Fo= =

na policko vstoupit. V opacném pripadé zlstava hrac na

D
MALEHO [ matic
CTENARE |

policku pred zacatkem svého tahu a ve hie pokracuje dalsi
hrac. Prvni hrac v cili se stava vitézem, pripadné muze byt vitézem kazdy, kdo uspésné
dojde aZ na konec hry. Hru je moZno hrat ve dvojicich, trojicich i Ctveficich. Staci
vytisknout hraci plan z pfilohy €. 19, nachystat figurky a kostku a hra mize zacit. Kostka
muze byt klasicka Sestisténna i ¢tyfsténna. Hra obsahuje ukoly ze svéta malych ¢tenar

a na konci druhé tridy by mélo jit o pfijemné opakovani.

Zdroj obrazku: Autor


https://img-cloud.megaknihy.cz/338029-large/78880de46f5053c1ed70e404a6f4cead/v-kostce-svet.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/338029-large/78880de46f5053c1ed70e404a6f4cead/v-kostce-svet.jpg

Hry pro rozvoj tvoreni vét a pribéh( a vypravéni podle série obrazk(

Povim ti, mami 1 a Povim ti, mami 2
Obdobi: 1. tfida

Pomérné levna hra, ktera ale nabizi velké vyuziti. Na ¢tyrech kartickach
se nachazi obrazky tvofici jeden kratky a jednoduchy pfibéh. Déti si

pribéh sestavi a poté svymi slovy vypravi. Zkusené kolegy jisté napadne

dalsi vyuZiti. Pfibéhy se také mohou napsat.

Zdroj obrazku:

Pribéhy z kostek
Obdobi: 1. tfida

Zakladni variantou hry je po hozeni deviti kostek
vymyslet pfibéh svyuZitim symboll na horni strané
kostky. Fantazii se meze nekladou a kazidy symbol si

kdokoliv mize vyloZit po svém. Kromé této zakladni sady

existuje velké mnozZstvi dalSich — Vypravy, Akce, Fantazie,
Baje, Katastrofy a mnoho dalSich. Na ndsledujici adrese je k dispozici metodika pro

vyuziti v eském jazyce. Tyto kostky lze vyuZit doslova kdykoliv!

Metodika nejen pro ucitele:

Zdroj obrazku:


https://static.booktook.cz/files/photos/w/8/85e2433b9faf7f76ea621aa8105ffe85dd896c10.jpg?v=2
https://static.booktook.cz/files/photos/w/8/85e2433b9faf7f76ea621aa8105ffe85dd896c10.jpg?v=2
https://www.zbozi.cz/vyrobek/mindok-pribehy-z-kostek/manual-navod/metodika-nejen-pro-ucitele/
https://www.zbozi.cz/vyrobek/mindok-pribehy-z-kostek/manual-navod/metodika-nejen-pro-ucitele/
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.tlamagames.com/user/shop/related/1794-2_pribehy-z-kostek3.jpg?5ccf31d9
https://cdn.myshoptet.com/usr/www.tlamagames.com/user/shop/related/1794-2_pribehy-z-kostek3.jpg?5ccf31d9

Blabol

Obdobi: konec 2. tFidy

v iz vy Y Sy T m—
Na kazdé karticce je jedno slovo. Na zacatku hry si hrac vezme sedm _@ _.,q}.»;_'g.;!l

N . , j BLARQL:

karet a pokousi se z nich sestavit vétu. ProtoZe autorem hry je lvan T

s .
. viix . S w v , ey

Mladek, urcité nikoho neprekvapi, Ze vybér slov slouzi k obveseleni. égi ' *‘;i
& )

Vzniklé véty Casto zpUsobuji salvy smichu a déti tuto hru maji @ 7
9%

opravdu rady. Kromé sestavovani vét je hra dobrd i pro chapani ¢ /

uciva o slovnich druzich a vyuZijeme ji i v rdmci zkoumani skladebnich dvojic, vétnych

¢len® a pozdéji i druh( vét.

Zdroj obrazku:

CO-MIX!
Obdobi: 3. tfida

CO-MIX! je hra o vypravéni komiksovych pribéh(, které budou déti
vytvaret za pomoci mnoha barevnych ilustraci na kartickach.

Skupina si vylosuje karticky a dle tématu rozhodne o jejich poradi

a vymysli pfibéh. DuleZité je drzet se zadaného tématu, protoze po

2

dokonceni vypravéni vsech skupin nasleduje hodnoceni a pfidéleni vitéznych bodu.

Zdroj obrazku:


https://static.booktook.cz/files/photos/x/f/fb14cead61398a3067e7afd9fcf673217d326cce.jpg
https://static.booktook.cz/files/photos/x/f/fb14cead61398a3067e7afd9fcf673217d326cce.jpg
https://i00.eu/img/497/1024x1024/adk6pgpr/6070.webp

Hry pro vyuku a chapani vyjmenovanych slov

Kvido — [¢ka
Obdobi: 3. tfida

Hra obsahuje 200 Zetond slov s vynechanymi pismeny i/y po
obojetnych souhldskach. Z druhé strany kazdého Zetonu je
obrazek ovoce. Hlavnim Ukolem je doplriovani i/y a tridéni
slov do koSik( (casti krabice). Vyrobce zde nabizi nékolik
variant hry. Soucasti pravidel je také barevna brozurka, ve

které nalezneme feSeni vSech dopliovanych slov pomoci

jednoduchych obrdzk(. Déti tak mohou hrat samy a samy si také v pripadé potieby

mohou poradit.

Zdroj obrdazku:

Ypsilonie — cesta do vyjmenované zemé
Obdobi: 3. tfida

Uzasna hra pro prohloubeni znalosti o vyjmenovanych
slovech a slovech pfibuznych. Hra ma ¢tyfi zdkladni herni
plany a na kazdém z nich je mozno hrat samostatnou hru,

nebo je mozné po jejich spojeni absolvovat velkou honbu za

pokladem. Hru je mozné hrat, i kdyz se déti jesté
o vyjmenovanych slovech neucily. Hra urcité zabere celou vyucovaci hodinu, ale

opravdu stoji, zato se ji zabyvat.

Zdroj obrdazku:

Pribéhy z kostek

Viz kapitola Hry pro rozvoj tvofeni vét a pfibéht a vypravéni podle série obrazku


https://i00.eu/img/497/1024x1024/24ycbqwt/39642.webp
https://knihy.abz.cz/imgs/products/img_443218_main.jpg?v=1592332273

Dobble — vyjmenovana slova

Obdobi: 3. tfida

Herni princip zde byl jiZz popsan v kapitole Hry pro rozvoj . ~s~‘
A .

oy z
- VYIJMENOVANA_ SLOV.

vnimani geometrickych tvart. Karticky je mozné si bud’

vyrobit, nebo volné stahnout na této strance:

NAaSeDETIeKY.SK

Zdroj obrdazku:

Vyjmenovana slova — pexeso

Obdobi: 3. tfida

Bl isiovink sioval

IMENOVANA SLOVA [
18 SLOVA §

Herni princip pexesa je véem dobfe znamy, takze vzhlru do hry! Jako |, AL
bonus pfiddvame dal3i hru s témito kartickami. Jeden hra¢ se slovné [{&° % | & "5
e e

snazi popsat vyjmenované slovo z karticky, ostatni hadaji. Jinou |®| & Q‘ 4
IHLIC

variantou je misto slov pouzit pantomimu. Napovidat také mize [== Eﬂ ﬁ
2.8l e 2

polovina skupiny a druha hada.

Zdroj obrazku:

Hry pro opakovani pravopisu druhé tridy

Slovni koloto€ — padové otdzky

Obdobi: konec 3. tfidy

V této jednoduché hie se hraé postupné snazi ukazat ve
eeh:f 4. pad @

spravném poradi pady a padové otazky. Nejprve ukaze @

krouzek s porfadim padu (1. pad) a pak padovou otazku @
===== iieme, Ca?

(Kdo? Co?). Hra muzZe dobie poslouzit pfi sezndmeni déti @ @

s padovymi otdzkami i jako hravé procviCovani. Hru je

mozno hrat ve dvojicich i ve skupindch. Hraci plan je mozno vytisknout z pfilohy €. 15.


https://nasedeticky.sk/do-skoly/10804/vyjmenovana-slova-dobble/
https://nasedeticky.sk/wp-content/uploads/2017/10/vyjmenovana-slova.jpg
https://nasedeticky.sk/wp-content/uploads/2017/10/vyjmenovana-slova.jpg
https://static.booktook.cz/files/photos/x/5/52be52cabd264589bc9ba3b2686beb219f726d6d.jpg
https://static.booktook.cz/files/photos/x/5/52be52cabd264589bc9ba3b2686beb219f726d6d.jpg

Zdroj obrazku: Autor

Kvétinova hra — spodoba znélosti
Obdobi: konec 2. tfidy

V této deskové hre hraci postupuji podle hodu kostkou po

hernim planu od startu do cile. Pfi pfichodu na nové policko

vzdy doplni a zddvodni chybéjici hlasku, pfipadné spini dany

ukol. Je-li feSeni spravné, smi na policko vstoupit. V opaéném

pripadé hrac zstdva na policku pred za¢atkem svého tahu a ve

hfe pokracuje dalsi hrac. Prvni hrac v cili se stava vitézem. Jako

vitéze mUzeme také oznacit kazdého hrace, ktery uspésné dojde
az na konec hry. Hru je moZno hrat ve dvojicich, trojicich i ¢tveficich. Staci vytisknout
hraci plan z prilohy €. 16, nachystat figurky a kostku a hra mize zacit. Kostka mizZe byt
klasickd Sestisténna i ctyrsténna. Hra provéri dovednost zak( spravné doplriiovat

a odlvodnovat hlasky a slouzi zejména k procvicovani.

Zdroj obrazku: Autor

Piskvorkovy pravopis

Obdobi: konec 2. tFidy

Zakladni herni princip vyuziva hru piskvorky. Hlavni [l ] oo [ o o [ T2 [eafoen | -

zménou je, ze ke hite misto ¢tvereckovaného papiru

uuuuuuu

slouzi tabulka se slovy, ve kterych musi hrac pfi svém

hhhhhhhhh

tahu nejprve doplnit i nebo y. Pokud se hraci ™~

shodnou, muize hrac¢ na toto policko polozZit figurku | = == »=] o =
své barvy a na tahu je protihrac, ktery ma figurky jiné
barvy. Hraci tedy stridavé dopliuji i, y a pokladaji své figurky na hraci plan. Komu se

podafi umistit pét figurek v jedné radé, vyhrava. Planek k vytisténi je ptiloha ¢. 2.

Zdroj obrazku: Autor



Druhy vét s Harrym Potterem

Obdobi: 2. tfida

Jednoduchy planek naleznete jako pfilohu €. 3. Pak

ibus
Kouzeinici | Jak S¢ Koz bych Brumbalbyl| o,
ai i feitolem

raje hiytil
" | famipal? piatonku

bradavlchs
skoly.

jiz staci jen figurka pro kazdého hrace a jedna kostka. | e e ornn
nékoho chytit

nom
svou o R
Glku, |zkamenét? ziatonku? koStét!

Sova
Hodvil
omu | pines

i

Hradi stfidavé hazeji kostkou a posunuji svou figurku

F

Ron dostal
9 od mamink
ia

o

5
I ]

po hracim planu. Na kaZidém policku je napsana e | e S

Stude
radav
Keyby tak
ofle  piestaly
oudry - priet
lobouk?  2aby!

Pokud je jeho odpovéd ostatnimi pfijata, postavi zde svou figurku a hraje dalsi hrac.

jedna véta, u které musi zak spravné urcit jeji druh.

Pokud ostatni hraci odpovéd nepfijmou, nemuize se na toto policko postavit a v tomto
kole se neposune. Role ucitele je jednoduchd, protoie je pouze pozorovatelem

a pfipadnym konzultantem.

Zdroj obrazku: Autor a Lida Hola

Arround the body in 30 minutes

Obdobi: konec 2. tFidy

ARGUND THE BODY IH 30 MINUTES

Tato autorska hra si klade nékolik cili. Kromé opakovani pravopisu druhé
tridy pfinasi mnoho zajimavosti o lidském téle, a to vSe na pozadi boje
o to, kdo dokonci hru jako prvni —dojde se svou figurkou na hracim planu

az do hlavy, kde je cil. Pfi hie se hraci budou rozhodovat, jakou taktiku

zvolit v jednotlivych fazich hry. Veskera pravidla a herni material

naleznete v pfiloze €. 22.

Zdroj obrazku: Autor
Hry pro vyuku a chapani slovnich druh(

Pribéhy z kostek
Obdobi: 2. tfida

Viz kapitola Hry pro rozvoj tvofeni vét a pfibéht a vypravéni podle série obrazku.



Slovni koloto€ — slovni druhy
Obdobi: 2. tfida

V této jednoduché hre se hra¢ postupné snazi ukazat ve ZAJMENA 05y,
A,
o“c’6 4‘,%;"'4

spravném poradi ndzvy deseti slovnich druhi. Pokrocilejsi |
&)

easTicE

<0
. . - . - Y D . )

variantou je ukazovani pozpatku, pfipadné tam i zpét. Hru je Pﬁfbm,N:,’ SPOJKY
S o » o 2ENA O

mozno hrat ve dvojicich i ve skupindch. Hraci plan je mozino

vytisknout z pfilohy €. 14.

Zdroj obrazku: Autor

Blabol
Obdobi: 2. tfida

Viz kapitola Hry pro rozvoj tvoreni vét a pfibéht a vypravéni podle série obrazk.

Kvarteto — slovni druhy
Obdobi: 2. tfida

Hru hrajeme podle pravidel kvarteta. Karticky je mozno rozdélit na vice
skupin, ohebné a neohebné slovni druhy, sudé a liché atd. Dalsi
variantou je hra, kde maji Zaci za ukol vyuZit co nejvice karet ve vété,

kde za kazdou pouzitou kartu ziskaji bod. U prvnich péti slovnich druht

pak mohou déti slova z karet zkouSet ohybat. Najdete dalSi vyuziti?

Vsechny karty pro hru naleznete v pfiloze ¢. 21.

Zdroj obrazku: Autor



Ostatni hry

Duch
Obdobi: 1. tfida

Postfehova hra, kde je po vyhodnoceni karty napovédy cilem

co nejrychleji uchopit jeden z drevénych predmétl na stole.

Hra je velmi rychld a svizng, idealni na za¢atek hodiny. Dalsi hra
se stejnym principem ma nazev Duchova v koupelné a také

existuje Hodina duch(l a Duch! Feztovni vydani!

Zdroj obrazku:

Tik tak bum Junior a Tik Tak Bum
Obdobi: 1. tfida

Hra tik Tak Bum ma naprosto univerzalni vyuziti. V krabici se
naléza mala Casovana bomba, ktera po odjisténi zacina tikat

a k vybuchu dojde nékdy od 10 do 50 sekund. Po dobu tikani

bomby déti v kruhu vymysli slova a bombu si posilaji mezi sebou.
Komu bomba vybuchne v ruce, mlze ziskat trestny bod, udéla si par drepl nebo
vypaddva. Hru miZeme hrat nejen podle dodanych pravidel, ale také tuto pomucku
mulzeme vyuZit v kterékoliv hodiné. Takto se daji opakovat vyjmenovana slova, slovni
druhy, mésice, nasobky, tedy v podstaté vse. Vybuch bomby vétSinou prindsi také

vybuch smichu, takze hra je ponékud hluénéjsi, ale déti ji zboznuiji.

Zdroj obrazku:


https://www.knihydobrovsky.cz/thumbs/mod_eshop/produkty/41195570.3507352040.1499415028.png
https://www.knihydobrovsky.cz/thumbs/mod_eshop/produkty/41195570.3507352040.1499415028.png
https://img-cloud.megaknihy.cz/517378-original/a01c670e5a801a7852bd1fde107811bb/tik-tak-bum-junior-cz.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/517378-original/a01c670e5a801a7852bd1fde107811bb/tik-tak-bum-junior-cz.jpg

AZ kviz
Obdobi: 3. tfida

Hra AZ kviz béii v Ceské televizi jiz mnoho let. Jeji herni
princip je nyni mozné vyuZit i v ramci deskové hry, kde se

také soutézZici snazi spojit tfi strany trojuhelniku. Herni

princip mGzeme také vyuZit pti opakovani, kdy pro déti

véech predmétech. Sikovny kolega pak jisté tuto hru dokaze vyrobit i svépomoci.

Zdroj obrazku:

NeStourej se v nose!

Obdobi: 1. tfida

| etiketa mda ve Skole své misto. Tato hra k jejimu osvojeni pfimo [%

NESTOUREJ SEV NOSEI‘%
aneb Etiketa pro déti
napomaha. Soucasti jsou obrazky a hlavnim pfinosem je vypravéni =T 1

o rGznych situacich. DalSimi hrami z této edice pak je Davej bacha!

a Vadi, nevadi! Svou naplni jsou tyto hry vhodné zvlasté do prvouky, ale my je klidné

muzeme hrat i v hodinach ¢teni.

Zdroj obrazku:

Dixit, Dixit Jinx, Cloud Mine
Obdobi: 1. tfida

Hra Dixit je veleluspéSnou hrou svelkym mnoZstvim
rozsifeni. ,Jakmile se hra¢ dostane k tahu, vybere ze své
ruky jednu kartu a popiSe néjakou jeji charakteristiku
vystiznym slovem, vétou nebo zvukem. Pfitom se snazi, aby
nechal oteviené dvere i pro ostatni. Tuto kartu poloZi na
stll obrazkem doll. Kazdy ze soupefl nyni k této vylozené
karté pfida jednu z vlastni ruky a to takovou, aby co nejlépe

odpovidala vyslovenému popisu. Poté vsichni tipuji a snazi



https://img-cloud.megaknihy.cz/173800-large/0099663ad84416c963e650cfedfa5db4/az-kviz-junior-hra.jpg
https://img-cloud.megaknihy.cz/173800-large/0099663ad84416c963e650cfedfa5db4/az-kviz-junior-hra.jpg
https://www.mall.cz/i/44920874/2000/2000

se nalézt kartu vypravéce. Body ziskavaji vSichni spravné tipujici a také aktivni hrac

v pripadé, Ze alespor nékdo uhodnul (a pfitom ne vsichni).”

(zdroj:

Sady obrazkd jsou prosté uchvatné a vybizeji k tvoreni

pribéh(l a rozvoji vypravédské fantazie. ZjednoduSenou
variantou hry Dixit je Dixit Jinx a na stejném principu pracuje i hra ,,s oblacky“ s ndzvem

Cloud Mine.

Zdroj obrazk:


http://www.deskovehry.com/recenze-dixit-journey-pozvani-na-obrazkovou-cestu/
http://www.deskovehry.com/recenze-dixit-journey-pozvani-na-obrazkovou-cestu/
https://i0.wp.com/www.deskovehry.com/fotky/dixitjourney/dixit-journey-07.jpg?w=1090
https://i1.wp.com/www.deskovehry.com/fotky/dixitjinx/dixit-jinx-15.jpg?w=1090
https://i1.wp.com/www.deskovehry.com/wordpress/wp-content/uploads/2019/06/cloud-mine-01.jpg?w=800
https://i1.wp.com/www.deskovehry.com/wordpress/wp-content/uploads/2019/06/cloud-mine-01.jpg?w=800

Abecedni seznam her
Abaku

Amos Cestina v kostce
Amos Matematika v kostce
Angry birds — stolni hra

Anti virus

Arround the body in 30 minutes
AZ kviz

Bannanagrams

Barevny kod

Barvinek

Bengal

Blabol

Cloud Mine

CO-MIX!

Continuo

Cortex, Cortex 2, Cortex pro déti, Cortex Harry Potter
Cerny Petr — slova opa¢na
Ciselny koloto¢ do 10
Ciselny koloto¢ do 100
Cislohratky

Diavolo

Dixit, Dixit Jinx



Dobble — vyjmenovana slova
Dobble

Domino

Drop it

Druhy vét s Harrym Potterem
Duch

Exacto

Hra na prvni pismeno

Hravé krouzky

Imaglee

KFizovka

Kvarteto — slova souznacna
Kvarteto — slovni druhy
Kvétinova hra — spodoba znélosti
Kvido — l¢ka

Kvido — Rychla Cisla

Kvido — Ulov 10!

Linja

Lobo 77

Lock the flock

LoglQ Zombie

Loto

Maly ¢tenar — deskova hra



Make 'n’brake a Make'n’brake extreme
Marrakesh

Math Dice Jr. a Math Dice

Mistr slova

Mondriaan 2020

Mozkovna Logic 3 - Logické hadanky a ukoly pro déti
Nasobilka — deskova hra

Nestourej se v nose!

Panic lab

Pastelkova bitva

Paty pres devaty

Perplexus

Pexeso a pexetrio

Pexetrio — slova citové zabarvena
Posledni slovo

PiSkvorkovy pravopis

Piskvorky a Piskvorky 4 v radé

Pod lupou

Povim ti, mami 1 a Povim ti, mami 2
Pfes desitku do 20

Pfes desitku do 100

Pribéhy z kostek

Samotar



Set!

Slovni koloto¢ — padové otazky
Slovni koloto¢ — slovni druhy
Slovni jizda

,Smart games” — hry pro jednoho hrace
Sochy v akci

Sudoku a Superdoku

Sutakku

Swish

Swish Junior

Tantrix

Tatamokatsu

Ten (Deset)

The Game

Tik tak bum Junior a Tik Tak Bum
Times up junior a Times up
Trimino — slova opacna

Ubongo Junior, Ubongo Junior 3D, Ubongo, Ubongo 3D
Uga — Buga

Véz s Cisly

V kostce (Brainbox)
Vyjmenovana slova — pexeso

Ypsilonie — cesta do vyjmenované zemé
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Pfilohac. 1

Planek hry Samotar




Priloha ¢. 2

”,

vy pravopis

PiSkvorko

venku

emu hnéd _ i_zek d_m ch_ba pfibéh_ | poj_stovna k_slik c_zinec v straS_dlo | stra$_dlo parn_k us_
snéi_
h_ena , . . .- P Y
skurn 4 k_tka c_tron daln_ce k_tara ztrat_t se ch_tak jez_baba pr_béh c_bulka palac_nka d_ra Afr_ka
Kaun 1 oh_boval| kot k 3_dle novin_ d_véci d_m PEkNE | dna | bludgee | 29t |daverhod ) b bng
ockat_ d_vka strom ny
klokan . . . . . . « . v v
r_ba slun_cko s_py r_s Z_hadlo poh_b ur_chlené siln_ce kraj_na st_délase | malokd_ Ct_ri
rudokrk _
. . . sladk_ jako . . " . - . .
kon _k jesk_né kruz_tko med oh_bat se j_nak ol_ tuk_ déd_ctvi | bezch_bné | c_tlivost uklid_t pr_nc
pav t_cho j_trocel j_dlo jmenuj_se | d_vit se dékuj_ uo:l_umj boh_né kvét_na br_le r_sovat r_biz
korunkat _ ku zdravi
- . jajsem . ; . . .. - .
r_bar k_vadlo noh_ c kos_le pavouc_ vrabc_ hyt let_sté uter_ vévodk_né déj_ny béz pr_¢
chytr_
cert ma . . - . . . . "
t_gr roh i_kadlo vyh_bka c_bule prysk_tice | hokej_sta | plavk_né t_den troj_ce c_zinec h_mna past_f
¢ _nka Vi dvadlo | d chat |d0chodkni ksely | P2V |4 siddvno| triblech | % to §_dlo kr_sa
é nemocnici




Pfiloha €. 3

Druhy vét s Harrym Potterem

Voldemort
se

stal panem

zla.

START

Do

Zapovézeného
lesa byl

studentim

Umim
vyborné
kouzlit.

vstup zakazan.

Prestan
kouzlit!

Pamatujes
si to
zaklinadlo?

Hermiona se
promeénila
v kocku.

Kouzelnici
pouzivaji
kouzelné

halky.

Podej mi

svou
halku.

Svou
hulku
nikomu
nedavej!

Pljdes
dnes na
hodinu
lektvaru?

Kouzelny
lektvar
prestal

ucinkovat.

Jak se
hraje
famfrpal?

Umis
nékoho
zkamenét?

Sova
Hedvika
prinesla

dopis.

Jednorozec
ma
kouzelnou
moc.

Jdi 2 policka

zpatky

<

Kéz bych
chytil
zlatonku.

Jak mam
chytit
zlatonku?

Ron dostal
od maminky
hulaka.

Studenty
odvezl
Bradavicky
expres.

Kam mé
posle
moudry
klobouk?

Albus
Brumbal byl
reditelem
bradavické
Skoly.

Let na
kosteéti!

At se
naucim
kouzlit.

Vrat’ mi
neviditelny
plast’!

Kdyby tak
prestaly
prset
zaby!

Harry
Potter je
¢lenem
Nebelviru.

Jdi 2 policka
zpatky

>

Jsou
smrtijedi
nebezpecni?

Kéz by
Hagrid

Ron je
Harryho
kamarad.

Kdybychom

tak vyhrali

Skolni pohar.

Zmiz
odsud!

prisel drive.

Jak jsi
vyzral na
horského

trola?




Priloha C. 4

”,

e

I pismeno

Hra na prvn

HRA NA PRVNI PISMEND HRA NA PAVNI PISMEND HRAA NA PRVNI PISMEND HAA NA PRVNI PISMEND

HRA NA PRVNI PISMEND

HRAJEME SI A JE NAM DDBRE - PETR KOV

£202 =JAOX H13d - 34800 WEN 3r d IS IW3rdeH
HRAJEME SI A JE NAM DOBE - PETR KOVAR 2023

TELEVIZNI
PORAD

E202 “UADX H13d - 348900 WEN 3r H IS IN3rgdH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

CiSLO

EZ02 :JADX Hl3d - 3:/800 WEN 3r U IS 3N3rgdH
HRAJEME Si A JE NAM DDBRE - PETR KOVI

E202 YUADX H13d - 3UH00 WEN 3r U 1S IN3rgeH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

E202 $HAD) H13d * 31800 WEN 3r U IS IN3rdeH

ON3WSId INAHd BN HHH
HRAA NA PRVNI PISMEND

ON3WSId INAHG HN HHH ON3WSId INAHD HN BHH ON3WSId INAHd BN HEH
HAA NA PAVNI PISMEND

HRA NA PRVNI PISMENO

ON3NSId INAHG BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND

-]
z
i}
=
]
[
z
2>
T
[
c
z
[
c
I

HRAJEME 51 A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

E202 YUADX Hl3d - 3¥800 WHEN 3r U IS SN3rddH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

EZ202 HUADN Hl3d - 3800 WEN 3r U IS SNSrddH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

LIDSKA
VLASTNOST

EZ02 JHADN H13d - 34800 WHEN 3r H IS SW3rddH
HRAJEME Sl A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

POHADKOVA
POSTAVA

E202 :JHADN Hi3d - 3800 WUN 3r H IS WIrddH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

E202 HUADN Hl3d - 32800 WUN 3r U IS SNIrddH

ON3WSId INAHG BN BHH
HRA NA PRVNI PISMEND

ONSWS|d INAHG BN HHH ON3WSId INAEGD HN HHH ON3WSId INAHG BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND HRA NA PRVNI PISMEND

HRA NA PRVNI PISMEND

ONIWS|d INAHGD BN HHH
HRA NA PRVNI PISMENO

HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

POHADKA

€202 HUADY Hl3d - 35800 WEN 3r H IS IW3redH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

ZPEVACKA

£202 Z“UADX H13d - 34800 WUEN 3r d IS SW3redH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

NA VARENI

E202 HUADA Hl3d - 3:/800 WUEN 3r d IS SW3rddH
HAAJEME S| A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

DEN
V TYDNU

E202 YYUADM H13d - 3UH00 WUEN 3r Y IS IW3rebH
HRAJEME S| A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

E202 JUADM H13d - 3UE00 WUN 3r U IS IW3ArHHH

ONIWSId INAHG BN HHH ONIWSId INAHD HN HHH ONIWSId INAHG BN HHH ON3IWSIH INAHD BN BHH
HRA NA PRVNI PISMENO HRA NA PRVNI PISMEND

HRA NA PRVNI PISMEND

ONIWSId INAHGD BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND

HRA NA PRVNI PISMEND

HRAJEME S| A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

E202 :JADX H13d - 3800 WHN 3r U IS 3WarydH
HRAJEME S| A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

BARVA

E202 JUADM H13d - 3800 WHN 3r H IS IN3rgdH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

POTREBR
K TABORENI

E202 }HUAOX H13d - 3B00 WHN 3r H IS IW3ArddH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

I

E202 JUADH Hi3d - 3800 WUN 3r U IS INarddH
HRAJEME S| A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

I

E202 5UAOM H13d - 32800 WUN 3r H IS JWarydH

ONIWS|d INAHG BN HHH ONIWSId INAHD UN HHH ONIWSId INAHG BN BHH ON3IWSId INAHG BN BHH

ONINS|d INAHGD BN HHH




HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME 51 A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

SPORTOVNI
POTREBRA

E202 :IUADX Hl3d - 32800 WUN 3r U IS JN3rgdH E202 HHAOM Hi3d * 35800 WEN 3r H IS SN3rdyH EZ02 :/UADX Hl3d - 3-/800 WUN 3r U IS 3W3arudH E202 JUAON H13d - 3800 WEN 3r H IS IN3rddH
HRAJEME SI A JE NAM DOBXE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME Sl A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME S1 A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

NECO NECO
Z HUDBY

A 4

ZBRAN

HRA NA PRVNI PISMEND
ONIWSId INAHG BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND
ONSWSId INAHG BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND
ONIWSId INAHE BN HHH
HAA NA PRVNI PISMEND
ON3WSId INAHG BN HHH

PISNICKRA

HRA NA PRVNI PISMEND

Z AUTA

E202 HHADN H13d - 32800 WHN 3r H IS SN3rddH E202 YHAOXM Hl3d - 35800 WEN 3r H IS SNIrddH E202 :/JADX Hl3d - 3:/800 WUEN 3r H IS SW3redH E202 HUADA Hl3d - 3:/800 WEN 3r Y IS 3N3redH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOB-E - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

ONSWSId INAHG BN HHH
HRA NA PRVNI PISMENG
ONIWSId INAHD HN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND
ONSWSId INAHG UN UHH
HAA NA PAVNI PISMENO
ON3WSId INAHd HN HHH

HRAA NA PRVNI PISMENDO

Ci2i RECI

E202 HJHADM Hl3d - 35800 WHN 3r H IS 3W3redH EZ202 :HADX H13d - 3:/300 WEN 3r U IS SN3rddH E202 HHAOM H13d - 3=800 WHN 3r H IS SW3redH E202 HHAON H13d - 311800 WEN 3r J 1S SN3rddH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME S1 A JE NAM OOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME S1 A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETA KOVAR 2023

o i MORSKY NECO ZI1JE NEBO
VE w—ﬂn—lm ROSTE V LESE

ON3WSId INAHD BN BHH
HRA NA PRVNI PISMEND
HAA NA PRVNI PISMENG
ON3WSId INAHd BN BHH

Ila
n|lz
HE
il
z(Z
HH
2|l
3lE
8|2
B|E
MH

E202 JUADM Hi3d - 3B00 WUN 3r H IS INIrHHH E202 :/JADX Hi3d - 3:/800 WUN 3F U IS SW3rddH E202 JUADM H13d - 32800 WHN 3r U IS IW3redH E£202 JUADON H13d - 34800 WEN 3r H IS SW3arysH
HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME S1 A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME SI A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023 HRAJEME S A JE NAM DOBRE - PETR KOVAR 2023

HRA NA PRVNI PISMEND
ON3WSId INAHG BN HEH
HRA NA PRVNI PISMEND
ON3WSId INAHGD BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND
ON3NSId INAHD BN BHH

NARADI
NEBO NASTROJ

HRA NA PRVNI PISMEND

JMENO

E202 UAD HL3d - 3800 WUN 3r H IS JN3r-HH E202 :HADX H13d - 3:/800 WUN 3r H IS SW3rdyH E202 JHADX H13d - 32800 WHN 3r U IS IWarudH E£202 JUAON H13d - 34800 WHN 3r H IS SNIrdEH

ONSWS|d INAHG BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND
ONSWS|d INAHG BN HHH
HRA NA PRVNI PISMEND
HRA NA PAVNI PISMENG
ON3WSId INAHG EN HHH




Pfiloha €. 5

Trimino — slova opacna

Anenguwisn

BuzEdD BADIS

Erataiin frit B o pad-ral s oSl e Trmine phg . 3.3)

zamraceny Siova opatng
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Slova opalna
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Priloha ¢. 6

Pexetrio — slova citové zabarvena

Pejsanek
spapal
papanicko.

Pes snédl
jidlo.

Sestricka
tapkala k
domecku.

Sestra Sla k
domu.

Otec se Tatinek se
sméje na | chiochota na
dité. détatko.

V domecku
spinkal
bratricek.

V dom¢é
spal bratr.

Dét'atko
bumba v
chaticCce.

Dité pyje v
chat¢.
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Ciselny koloto¢ do 100
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Pres desitku do 100 (Plan vytisknéte na format A3.)
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Hazis
jesté jednou.

Vrat' se 0 10
poli zpét.

Zazpivej
pisnicku.
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Vitejte o Chemicky
laboratori Sterilizujes poplach!
Vv iaho . N @ w zkumavky. G N Nasazujes si
Jste : . Jdi si umyt - uouwmmm a2
zachranéni! ruce. jen o 1 pole.
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START

Nastupovat!

Ustkl té had.
Vrat' se na start.

Jsi liny.
1 kolo nehazis.

Papousek té zmatl.

Zirafa ti ukazala cestu.
2 kola cestuj zpét. Hazis je3té jednou.

2 kola nehazis.
Jedes na slonovi.
Postup o 2 pole.
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Slovni koloto¢ — padové otazky
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Kvétinova hra — spodoba znélosti
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Maly ¢tenaf — deskova hra

START |
MALEHO
CTENARE
Popis situaci,

kdy byl hrdina
v knize odvazny.

Jak vétsinou
konci pohadky?

Dopln pohadkovou
dvojici:
RUMCAJS A

Vysvétli prislovi:
BEZ PRACE
NEJSOU KOLACE.

CiL
MALEHO
CTENARE

Kterou knihu
jsi cetl
naposledy?

Rekni jména
alespon 3
spisovatel(.

Vysvétli prislovi:
JAK SE

DO LESA VOLA,
TAKSE

Z LESA OZYVA.

Jaké 2 dobré
lidské vlastnosti
ocenujes?

Rekni vtip.

Doplii rym:
SLONI TROUBI
NA CHOBOTY
OD PONDELKA

<Km<m=m _.wm_uw
UNOR w.__.~<
POLE SILI.

Cim bys chtél
jednou byt
a proc¢?
Dopl rym:

HUSY ----.

i Co muze$ najit
MALICKA SU, v encyklopedii?

Rekni 3x
bez prefeknuti:
STRC PRST
SKRZ KRK.

Vyjmenuj
5 pohadek.

Kdo je tvij
oblibeny hrdina
z knizky?

Co znamena,
ze se slova
rymuji?

Co déla
ilustrator?

Dopln rym:
PRIDRZTE SI
CEPICE,
HOP, A UZ JSME

Vysvétli pfislovi:
KDO JINEMU
JAMU KOPA,

SAM DO Ni PADA.

Zazpivej
pisnic¢ku.

Rekni 3x
bez prereknuti:
JAK JULIE
OLEJUJE KOLEJE.

Co déla
spisovatel?

Jak poznas
komiks?

Dopln rym:
MRAVENECEK
V LESE TEZKOU
KLADU ----.

Jaka je tvoje Doplii pohadkovou
nejoblibenéjsi dvojici:
knizka?

Rekni 3x
bez pfefeknuti:
NA KLAVIR
HRALA
KLARA KRALOVA.

Vysvétli prislovi:
LEZ MA
KRATKE NOHY.
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Hra a herni materidl ke hfe Arround the body in 30 minutes

Autor: Petr Kovar

Hra Arround the body in 30 minutes je uréena pro zaky druhych tfid, ktefi jiz zvladli
ucivo o psani i, y po tvrdych a mékkych souhlaskach. MlzZe také dobre poslouZit i
starSim détem jako opakovani. Vzhledem k tomu, Ze se béhem hry déti dozvi mnoho

zajimavosti o lidském téle, je tato hra vhodna i v ramci prvouky 3. tfidy.
Motivace

Hraci se vydavaji do lidského téla, aby zde nacerpali zajimavé informace a postupné
opravili a sestavili svého ,,Clovicka” z jednotlivych karet siluet lidského téla. Po zdarném

splnéni hlavniho ukolu pak tuto informaci predaji do mozku.
Pfiprava

Po vytiSténi a zalaminovani vSech pfiloh vystfihnéte karty téla, karty imunity, karticky
imunity a rozstfihejte siluety lidského téla podle poctu hraca. Nachystejte hraci kostku

a figurku pro kazdého hrace.
Pravidla Hry

Hru zacinaji vSichni hraci na poli¢ku START. Hrac hodi kostkou a rozhodne se, kterym
smérem se vyda. Poté posune figurku o patfi¢ny pocet poli. Pokud jeho tah skon¢i na
prazdném poli¢ku, nic se nedéje, jeho tah kondéi a na fadé je dalsi hrac. Pokud hrac
vstoupi na $edé poli¢ko, vezme si z hromadky KARET TELA jednu kartu, kterou nahlas
precte a doplni a zdlvodni chybéjici i, y. Pokud si hraci nejsou jisti, nebo maiji spor,
mohou vyuzit ndpovédu. Po spravném doplnéni i, y si hra¢ vybere a vezme jednu ¢ast

siluety lidského téla. Nasleduje dalsi hrac.

B&hem hry se mohou hraci také vyhazovat, jako ve hie Clovéce, nezlob se. Vyhozeny
hrac se vraci na policko START. Proti vyhozeni se hra¢ mlze chranit ziskanim imunity
proti vyhozeni. Pokud se nékdo rozhodne ziskat imunitu proti vyhozeni, musi nejprve
vstoupit na policko s pismenkem i. Vezme si jednu KARTU IMUNITY, nahlas ji pfecte a

splni dkol. Vysledkem muze byt ziskani rizného poctu imunit. Pokud hrac ziskal imunitu



proti vyhozeni, vezme si malé karticky imunity podle toho, kolik jich ziskal. Pokud jej
v budoucnu nékdo vyhodi, mizZe uplatnit svou imunitu tak, Ze odloZi jednu karticku

imunity a z4stava na svém misté.

Cilem kazdého hrdace je ziskat a sestavit vSechny ¢asti siluety lidského téla a dorazit do
cile, ktery se nachazi v hlavé postavy na hraci plose. Vyhrava ten, komu se to podafi

jako prvnimu.
Taktika

Je zfejmé, Ze hrac se bude snazit ziskat co nejdfive vSechny ¢asti siluety lidského téla,
¢emuz bude prizpGsobovat své tahy. Obcas bude dobré nékoho vyhodit, protoze jej to
alespon trochu zpomali. Pfi hie vice hracli nebude na Skodu vybavit se imunitou proti
vyhozeni. Hra zac¢ne nabirat na obratkach ve chvili, kdy se nékomu podafi ziskat
posledni dilek siluety lidského téla a bude se snazit co nejdrive dojit do cile. V tu chvili
bude dobré, kdyz se budou ostatni hraci snazit mu vtom zabranit neustalym
vyhazovanim, aby jej zpomalili. Na druhou stranu vsak pouhym ,honem na

vitéze” nebude dostatek prostoru pro ziskani vlastnich siluet téla.
Skupinova varianta

Hru je mozné také hrat ve dvou nebo tfi¢lennych skupinach, které budou tvofit jeden
tym. Kazdy hra¢ bude mit svou figurku, ale siluetu téla bude ziskavat skupina jen jednu.

V této varianté bude mnohem vice prostoru pro vyhazovani, zejména pak v zavéru hry.



Prazdné policko, nic se nedéje.
Prazdné poliCko, nic se nedgje.
Vezmi si kartu a dopli pismeno.
Vezmi si kartu imunity.

Zde hra zacina.

Zde hra konci.

@00 O

1. Nahofte ji kazdy vid'
proto celé télo fid .

K premysleni prava Karta TELA
je jediné HLAVA.

KARTA IMUNITY
Jdes na oCkovani proti

tetanu. Mas imunitu Karta IM U N ITY

proti jednomu vyhozeni.

IMUNITA PROTI v . ,
JEDNOMU VYHOZEN( PocCet IMUNIT proti vyhozeni

Karty SILUETY TELA
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1. Nahorte ji kazdy vid
proto celé télo rid

K premysleni prava

je jediné HLAVA.

2. Lidska KOSTRA je
konstrukci, ktera ma vice
nez 200 kost .

3. Hlava na ném pevné
stoji, hlavu s trupem
vzdyck! spoji. Kozel by
té trk, kdyz nepoznas

KRK.

4. LEl KA je schranka,
ktera chrani MOZEK a
oblicejové organy.

5. K odpocinku obdas

6. PATER je pruZny pas

prosi, nebot celé télo obratl. , které chrani
nosi. K chlizi skvélé vloh MICHU.

maji nase NOH

7. Kdyz se dobre 8. V lidském t le
nabastime, tak si ho vzdy nalezneme KLOUBY,
pohladime a pak chceme VAZY, SLACHY a
ticho, at vytravi BRICHO. CHRUPAVKY.




9. PATER ma vidy rovna
byt, nic ji nesmi pokr vit,
a proto je parada, kdyz si
lehnem na zada.

10. V lidském téle je
priblizné 600 SVALU.
Mnoho z nich pouz vame
béhem smichu.

11. TEKUTINY - Pokud
nemas dostatek tekutin,
muUzeS se ¢ tit unaveny,
slaby a dokonce té muze

12. Pokud si alespon 2x
denné ¢ stiS ZUBY, pak je
vSe v poradku.

bolet hlava.

13. Je vyvazenou 14. B hem zZivota ma
potravu. Tvlj MOZEK Clovék dvé sady zubl -
pak bude  spravné MLECNY CHRUP s 20 zuby
pracovat. a TRVALY CHRUP s 32

zuby.

15. Pij mléko. Je to zdroj
vapniku, kter  potrebuji
tvé KOSTI a ZUBY.

16. Rezak ', $pi¢ak , zuby
tfenové a stolick' jsou
nazvy nasich ZUBU.




17. Poslouchej své TELO.
Rekne ti, e u? jsi dost
najeden

18. KREV je t/ Ini tekutina,
ve které je plazma, krevni
desticky a Cervené a bilé
krvinky.

19. SNIDANE — Ud lej si
bohatou a  dobrou
snidani. Diky ni budes
mit energii na celé

dopoledne.

20. Dospéely ¢lov. k ma asi
5 a pal litrd krve.

21. VECERE - Pokud se
chceS dobre vyspat, jez
radéji dvé hodiny pred
tim, nez si p jdes
lehnout.

22. CERVENE KRVINKY
najdeme v krvi, kde

prenasej kyslik k bunkam.

23. MOZEK je rozd! leny
na c¢asti, které ridi rGzné
funkce.

24. KREVNI DESTICKY se
hromadi v misté poran ni,
kde vyvolavaji srazeni
krve.




25. ROSTES od chvile,
kdy se narodi § a
prestanes rast asi kolem

osmnacti let.

26. BILE KRVINKY chrani

nase télo pred | tocniky.

27. VLAKNINA je &ast
potravy, ktera je velice

d lezita, protoze cestou
Vv travici soustave
posbira vsechny odpadni
latky z jiné potravy.

28. V lidském téle je
mnoho trubic naplnénych
krvi, kter! m fikdme CEVY.

29. CUKRY ti
energii. Spalujes je v

davaji

kazdé burice tvého téla,
m. ni se na TUKY.

30. SR CE je velky sval,
ktery pumpuje krev do
celého téla.

31. TUKY jsou jednou ze

zakladnich z vin.
Organismu dodavaji
energii. Pozor na

prebytecné zasoby!

32. Jakmile snime n" jakou
potravu, nastava jeji

TRAVENI.




33. POTRAVA, kterou
j__ me, postupné prochazi
dutinou Ustni pres hltan,
jl cen, Zaludek a tenké a
tlusté strevo.

34. MOZEK je organ, ktery
ro di vétSinu télesnych
cinnosti. Tvor. jej miliony
nervovych bunék.

35. ZALUDEK je vak, ve
kterém se  potrava
promichava a

rozm! Inuje.

36. MICHA je dlouhy
provazec nervové tkan
probihajici patefi. Tudy
probihaji nervové impulsy
z celého téla.

37. TENKE STREVO je
trubice, kde
traveni. Télo si odtud

probiha

bere zZivin. z potravy.

38. KUZE je vngjs
pokryvka téla a sklada se
z nékolika vrstev tkani.

39. V TLUSTEM STREVU
se hromadi nestravené
zbytk  , vstrebava se
voda, soli a tvofi se
vitaminy.

40. KUZE nas chrani pred
infekc , zabranuje
vysychani, reguluje
teplotu, vylucuje pot,
také uklada tuky a vytvari

vitamin D.




41. Nestraviteln  obsah
potravy se shromazduje
v KONECNIKU a odtud je
vypoustén RITNIM
OTVOREM.

42. OCl jsou zrakové
organ =, které vysilaji
impulzy do mozku. Kazdé
oko je tvoreno dutou ocni

kouli.

43. JATRA wyluéuj  Zlug,
premenuj a ukladaj
ziviny, ukladaj = vitaminy
a zelezo.

44. USl jsou organy sluchu
a rovnovah . Jeho (asti
jsou zevni ucho, stredni
ucho a vnitrni ucho.

45. ZLUCN/! K je vak, ve
kterém je Zlu¢. Byla
vyrobena v jatrech a

46. Clov_ k se rozmnozuje
POHLAVNE a pfisluiné
rozmnozovaci organy se

o e ) nazyvaji POHLAVNI
pomaha pri traveni. )
ORGANY.
47. DYCHANI je vym| na Lo .
, . ., 48. Muzské pohlavni
kysliku a oxidu uhlicitého ) o
_ ) L organy se nazyvaj
mezi krvi, tkanémi a
VARLATA.

bunkami.




49. PRUDUSNICE je
hlavn  trubice, kterou je
veden vzduch do plic.

50. Zenské pohlavni
organy se nazyvaji
VAJECNIK .

51. PLICE jsou organ,
pomoci kterého
d’ chame. Dochazi zde k
vymeéneé plynd.

52. MOCOVY MECHYR je
vak, kde se shromazduje
moc. Jakmile se naplni, je
cas jit na zacho! !

53. LEDVIN
starosti

maji na
vylucovani,
protoze filtruji odpadni
latky z krve.

54. MOCOVA TRUBICE
odvad moc z mocového
meéchyre z téla pryc.

55.  MOCOVOD je
trubice, ktera vede moc
z ledvin do mocového
meéchl fe.

56. MOC je tekutina,
ktera odchazi z ledvin.
Jejimi hlavnimi slozkami
jsou mocovina,
nadbytecna voda a
nerostné latk .




57. Nase SMYSLY jsou
chut, ¢ ch, hmat, sluch a
zrak.

58. Nikdo nema stejné
OTISKY prstu jako ty. Kazd
Clovék je jedinecny.

59. Nos a uS| netvori
tvrdé kosti, ale pruzné
CHRUPAVKY. Kdyby
tomu tak nebylo, asi
bychom je méli casto

zlomené.

60. VLASY ramuji tvUj
oblice;. Jsou tvym
skvélym polstarem,

slune¢n kem i kloboukem.

Vyrustaj z korinkdl  a
neustale padaji a
dordstaji.

61. RASY chrani o&i pred
prachem. Jakmile se jich
néco dotkne, vicka se
automatick zavrou.

62. Na rlznych mistech
jazyka rozeznavame Ctyri
CHUT : slanou, sladkou,
horkou a kyselou.

63. Mas své prednosti i
nedostatk , své silné a
slabé strank! . Tva
OSOBNOST je jedinecna,
stejné jako tvé télo.

64.V noci, kdyz spis, tvoje
télo odpoc va a
REGENERUJE. Po rusném
a neklidném dni tvUj
mozek konecné miuze
setfidit a urovnat v
paméti tvoje zazitky.




65. Tvé télo je jako
pevnost. Tvoji obrannou
zdi je kOze a tvymi
OBRANCI  jsou  bilé
krvink: .

66. DOSPIVANI

Az ti bude 10-12 let, tvoje
télo se pomalu zacne
meéenit.  Postupné se
stanes dospélym

Clov kem, schopnym
privést na sv. t svoje
vlastni déti.

67. NERVY  vysilaji
informace do mozku
r chlosti  az 360
kilometr( za hodinu.

68. Nejmensi klstkou
naseho téla je TRMINEK.
Nachazi se ve strednim
uchu a mér. asi 3 mm.

69. HORMON jsou
chemické latky, které
jsou obsazeny vkrvi a
ridi  funkci nékterych
organu.

70. MANDLE jsou malé
organy v krku, jejichz
kolem je nicit mikroby,
aby nemohli  krkem
proniknout dale do
organismu.

KARTA IMUNITY

Mas vysokou horecku.
Jedno kolo houkej jako
sanitka, abys  ziskal
imunitu proti jednomu
vyhozeni.

KARTA IMUNITY

Tvé srdce pumpuje krev do
celého téla. Imunitu proti
jednomu vyhozeni ziskas
Obejdi
dvakrat celou tridu. Ostatni

jeho  posilenim.

mezitim pokracuji ve hre.




KARTA IMUNITY

Aby ti skvéle fungoval mozek, nauc se
a prednes ostatnim tuto fikanku:

»Jd jsem bystry tvorecek

a trénuju svij mozecek,

takZe nejsem blbecek.”

KARTA IMUNITY

Zadrz dech na 15 sekund.
PosiliS plice a ziskas
imunitu proti jednomu

Ziskavds imunitu proti jednomu vyhozenl'.

vyhozeni.

KARTA IMUNITY KARTA IMUNITY

Zatanci bfisni tanec. Udélej 10 drepl a

Udéla to dobre tvym
svalim, stfevim, a navic
ziskaS  imunitu  proti
jednomu vyhozeni.

zaroven mavej rukama
jako vétrny mlyn. Posilis
svaly a ziskdS imunitu
proti jednomu vyhozeni.

KARTA IMUNITY

Rekni rychle tfikrat po sobé
telefonni cCislo na rychlou
zachrannou sluzbu prvni
pomoci a ziskas imunitu
proti jednomu vyhozeni.

KARTA IMUNITY

Abys nepodlehl virim,
umyj si ruce mydlem a
ziskaS  imunitu  proti
jednomu vyhozeni.

71. BRANICE je zahnut
a plochy sval, ktery
oddéluje  hrudnik od
dutiny bfrisni.

72. HRTANOVA
PRIKLOPKA  zakri ' va
pridusnici, kdyz jime.
Diky nise zadné jidlo a piti
nedostanou do plic.




KARTA IMUNITY

JdeS na ockovani proti
spalnickam.

Hod' kostkou:

1, 2, 3 — mas trvalou
imunitu proti vyhozeni
4,5, 6 — nic se nedégje.

KARTA IMUNITY

Jdes na ockovani proti
obrné.

Hod' kostkou:

1, 2, 3, 4 — mas trvalou
imunitu proti vyhozeni

5, 6 — nic se nedéje.

KARTA IMUNITY

JdeS na ockovani proti
cernému kasli.

Hod' kostkou:
1,2,3,4,5—mas trvalou
imunitu proti vyhozeni
6 — nic se nedégje.

KARTA IMUNITY

JdeS na ockovani proti
Zloutence.

Hod' kostkou:

1, 2 —mas trvalou imunitu
proti vyhozeni

3,4,5, 6 —nicse nedégje.

KARTA IMUNITY
JdeS na ockovani proti
tetanu. Ma3Aas imunitu

proti jednomu vyhozeni.

KARTA IMUNITY
JdeS na ockovani proti
zaskrtu. Mas imunitu

proti dvéma vyhozenim.

KARTA IMUNITY

JdeS na ockovani proti
nestovicim. Mas imunitu
proti tfem vyhozenim.

KARTA IMUNITY
Snédl jsi prilis mnoho
vitaminu C. Mas imunitu

proti jednomu vyhozeni.

(Zajdi si na WC, kde se prebytku vitaminu C
zbavis. Ostatni pokracuji ve hife a nemusi na
tebe cekat, takie se neloudej, ale také
nebéhe;j!)




KARTA IMUNITY

BojujeS s anginou. Lékar ti
predepsal antibiotika, takze
mas imunitu proti dvéma
vyhozenim. ProtozZe té vSak
boli v krku, musiS mit dvé
kola vyplaznuty jazyk.

KARTA IMUNITY

Tvé bilé krvinky potrebuji
povzbudit. Dej si 20 dfepl
a ziskas imunitu proti
jednomu vyhozeni.




IMUNITA PROTI JEDNOMU )
) TRVALA IMUNITA
VYHOZENI
IMUNITA PROTI JEDNOMU )
) TRVALA IMUNITA
VYHOZENI
IMUNITA PROTI JEDNOMU )
) TRVALA IMUNITA
VYHOZENI
IMUNITA PROTI JEDNOMU )
) TRVALA IMUNITA
VYHOZENI
IMUNITA PROTI JEDNOMU IMUNITA PROTI JEDNOMU
VYHOZENI VYHOZENI
IMUNITA PROTI JEDNOMU IMUNITA PROTI JEDNOMU
VYHOZENI VYHOZEN/
IMUNITA PROTI JEDNOMU IMUNITA PROTI JEDNOMU
VYHOZENI VYHOZEN/
IMUNITA PROTI JEDNOMU IMUNITA PROTI JEDNOMU

VYHOZENI

VYHOZENI




RESENI

1. Nahore ji kazdy vidi, proto celé télo ridi. K premysleni prava je

jediné HLAVA.
2. Lidska KOSTRA je konstrukci, ktera ma vice nez 200 kosti.

3. Hlava na ném pevné stoji, hlavu s trupem vzdycky spoji. Kozel

by té trk, kdyz nepoznas KRK.
4. LEBKA je schranka, ktera chrani MOZEK a obli¢ejové organy.

5. K odpocinku obcas prosi, nebot celé télo nosi. K chizi skvélé

vlohy maji nase NOHY.
6. PATER je pruzny pas obratl(, které chrani MiCHU.

7. Kdyz se dobre nabastime, tak si ho vzdy pohladime a pak

chceme ticho, at vytravi BRICHO.

8.V lidském téle nalezneme KLOUBY, VAZY, SLACHY a
CHRUPAVKY.

9. PATER ma vzdy rovna byt, nic ji nesmi pokfivit, a proto je
parada, kdyz si lehnem na zada.

10. V lidském téle je pFiblizné 600 SVALU. Mnoho jich

pouzivame béhem smichu.

11. TEKUTINY - Pokud nemas dostatek tekutin, mizes se citit

unaveny, slaby a dokonce té muze bolet hlava.

12. Pokud si alespon 2x denné CistiS ZUBY, pak je vSe v poradku.



13. Jez vyvaZenou potravu. Tvlj MOZEK pak bude spravné

pracovat.

14. BEhem Zivota ma ¢lovék dvé sady zubll — MLECNY CHRUP s
20 zuby a TRVALY CHRUP s 32 zuby.

15. Pij mléko. Je to zdroj vapniku, ktery potrfebuji tvé KOSTI a
ZUBY.

16. Rezaky, $pic¢dky, zuby tfenové a stoli¢ky jsou ndzvy nasich

ZUBU.
17. Poslouchej své TELO. Rekne ti, Ze uZ jsi dost najedeny.

18. KREV je télni tekutina, ve které je plazma, krevni desticky a

cervené a bilé krvinky.

19. SNIDANE — Udélej si bohatou a dobrou snidani. Diky ni

budes mit energii na celé dopoledne.

20. Dospély clovek ma asi 5 a pal litrd krve.

21. VECERE — Pokud se chce$ dobFe vyspat, jez radéji dvé hodiny
pred tim, nez si pUjdes lehnout.

22. CERVENE KRVINKY najdeme v krvi, kde prenaseji kyslik k
bunkam.

23. MOZEK je rozdéleny na ¢asti, které Fidi rzné funkce.

24. KREVNI DESTICKY se hromadi v mist& poranéni, kde

vyvolavaji srazeni krve.



25. ROSTES od chvile, kdy se narodi§ a prestanes riist asi kolem

osmnacti let.
26. BILE KRVINKY chrani nase télo pred utocniky.

27. VLAKNINA je &ast potravy, kterd je velice dileZitd, protoze
cestou v travici soustavé posbira vsechny odpadni latky z jiné

potravy.

28. V lidském téle je mnoho trubic naplnénych krvi, kterym
Fikame CEVY.

29. CUKRY ti davaji energii. Spalujes je v kazdé burice tvého téla,
meéni se na TUKY.

30. SRDCE je velky sval, ktery pumpuje krev do celého téla.

31. TUKY jsou jednou ze zakladnich Zivin. Organismu dodavaji

energii. Pozor na prebytecné zasoby!
32. Jakmile snime néjakou potravu, nastava jeji TRAVENI.

33. POTRAVA, kterou jime, postupné prochazi dutinou ustni
pres hltan, jicen, zaludek a tenké a tlusté strevo.

34. MOZEK je organ, ktery ridi vétSinu télesnych ¢innosti. Tvori
jej miliony nervovych bunék.

35. ZALUDEK je vak, ve kterém se potrava promichava a

rozmélnuje.




36. MICHA je dlouhy provazec nervové tkdné probihajici patefi.

Tudy probihaji nervové impulsy z celého téla.

37. TENKE STREVO je trubice, kde probihd traveni. Télo si odtud

bere zZiviny z potravy.

38. KUZE je vnéjsi pokryvka téla a sklada se z nékolika vrstev
tkani.

39. V TLUSTEM STREVU se hromadi nestravené zbytky,

vstfebava se voda, soli a tvofi se vitaminy.

40. KUZE nés chrani pred infekci, zabrariuje vysychani, reguluje

teplotu, vyluCuje pot, také uklada tuky a vytvari vitamin D.

41. Nestravitelny obsah potravy se shromazduje v KONECNIKU a

odtud je vypoustén RITNIM OTVOREM.

42. OCl jsou zrakové orgdny, které vysilaji impulzy do mozku.

Kazdé oko je tvoreno dutou ocni kouli.

43. JATRA vyluduji ZIug, pfeménuji a ukladaji zZiviny, ukladaji

vitaminy a Zelezo.

44. US| jsou organy sluchu a rovnovahy. Jeho &asti jsou zevni

ucho, stfedni ucho a vnitrni ucho.

45. 7ZLUCNIK je vak, ve kterém je Zlu€. Byla vyrobena v jatrech a
pomaha pfi traveni.

46. Clovék se rozmnoZuje POHLAVNE a pfisluiné rozmnoZovaci

organy se nazyvaji POHLAVNI ORGANY.



47. DYCHANI je vyména kysliku a oxidu uhli¢itého mezi krvi,

tkanémi a bunkami.
48. Muzské pohlavni organy se nazyvaji VARLATA.

49. PRUDUSNICE je hlavni trubice, kterou je veden vzduch do
plic.

50. Zenské pohlavni organy se nazyvaji VAJECNIKY.

51. PLICE jsou organ, pomoci kterého dychdme. Dochazi zde k
vymeéneé plynu.

52. MOCOVY MECHYR je vak, kde se shromazduje mo¢. Jakmile
se naplni, je ¢as jit na zachod!

53. LEDVINY maji na starosti vylu€ovani, protoze filtruji odpadni

latky z krve.

54. MOCOVA TRUBICE odvadi mo¢ z mo¢ového méchyie z téla
pryc.

55. MOCOVOD je trubice, kterd vede mo¢ z ledvin do mocového
mechyre.

56. MOC je tekutina, ktera odchazi z ledvin. Jejimi hlavnimi

slozkami jsou mocovina, nadbytecna voda a nerostné [atky.
57. Nase SMYSLY jsou chut, ¢ich, hmat, sluch a zrak.

58. Nikdo nema stejné OTISKY prstl jako ty. Kazdy ¢lovék je

jedinecny.



59. Nos a uSi netvori tvrdé kosti, ale pruzné CHRUPAVKY. Kdyby

tomu tak nebylo, asi bychom je méli ¢asto zlomené.

60. VLASY ramuiji tvlij oblicej. Jsou tvym polstarem, slunecnikem

i kloboukem. Vyrustaji z kofink( a neustédle padaji a dorUstaiji.

61. RASY chrani odi pfed prachem. Jakmile se jich néco dotkne,

vicka se automaticky zavrou.

62. Na rQiznych mistech jazyka rozeznavame ¢tyfi CHUTE:

slanou, sladkou, horkou a kyselou.

63. Mas své prednosti i nedostatky, své silné a slabé stranky.

Tva OSOBNOST je jedinecna, stejné jako tvé télo.

64. V noci, kdyz spis, tvoje télo odpociva a REGENERUJE. Po
rusném a neklidném dni tvdj mozek kone¢né muze settidit a
urovnat v paméti tvoje zazitky.

65. Tvé télo je jako pevnost. Tvoji obrannou zdi je klze a tvymi

OBRANCI jsou bilé krvinky.

66. DOSPIVANI — AZ ti bude 10-12 let, tvoje télo se pomalu
zacne ménit. Postupné se stanes dospélym c¢lovékem,

schopnym privést na svét svoje vlastni déti.
67. NERVY vysilaji informace do mozku rychlosti 360 km/hodinu.

68. Nejmensi kiistkou naseho téla je TRMINEK. Nachazi se ve

strednim uchu a méri asi 3 mm.



69. HORMONY jsou chemickeé latky, které jsou obsazeny v krvi a
fidi funkci nékterych orgdnu.

70. MANDLE jsou malé organy v krku, jejichz ukolem je nicit
mikroby, aby nemohli krkem proniknout dale do organismu.

71. BRANICE je zahnuty a plochy sval, ktery oddéluje hrudnik od
dutiny brisni.

72. HRTANOVA PRIKLOPKA zakryvé pridusdnici, kdyZ jime. Diky

ni se zadné jidlo a piti nedostanou do plic.
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Poznamka autora:

Mnoho textl na kartickach je pouzito doslova, nékteré texty jsou upraveny a nékteré
slouZily jen jako inspirace.
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